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COLOEPXAHWUE

MACMOPT PABOYEWN NMPOrPAMMbI YUEBHOWM
ANCLUNMTNHBI NMCUXON0rng

CTPYKTYPA V COAEP>XAHWE YUYEBEHOW ANCLVMINHbI

i
YCNOBUA PEANU3ALUUN  MPOrPAMMbI  YUYEBHOW
ANCLUUMINHBI

KOHTPO/Ib N OLIEHKA PE3Y/IbTATOB OCBOEHWA
YUYEBHOW ANCLUMMAVHBI



1. TTACIIOPT PABOUEN NMPOIrPAMMBI YUEBHOW
ANCUNTNNNHDBI NICNXO10TI NA

1.1. O6nacTb NPUMeEHEHMA NporpaMmbl
O6nacTb NpMMeHeHMA paboyeil NporpaMmbil:
Pabouyas nporpamMmma Yyu4yebHOW AucumnanmHbl «llcmuxonorua»  ABnseTcs

4acTbl0  OCHOBHOW  Mpod)ecCMOHanbHOW  06pa3oBaTe/lbHOW  NporpaMmbl B

npogeccnoHanbHOM 0bpaszoBaTe/lbHON MPorpaMmmsbi:

YyebHas ancumnnanHa «Mcuxonorus» OTHOCUTCA K UnMKny
«[JONONHUTENbHbIE YUYeOHble ANCLUUNINHbI».

1.3. Uenn wn 3agaum AUCUMNNMHBbI - TpeboBaHMA K pe3y/nbTaTam
OCBOEHUS ANCLUUNINHBI:

B pe3ynbTaTte 0CBOEHUS AUCLUUNANHBI 06yYatOLNACA AONMXKEH YMETb:

- AaBaTb NCMXOMOrNYECKYH OLLEHKY NTUYHOCTY;

- BNafetb cnocobamm 6eCKOHPIMKTHOIO 06LEeHNS;

- hopmmpoBaThb MNCUXONOrNYECKNIA KNUMAT B KONTNEKTUBE;

B pe3ynbTate 0CBOEHUS AUCLUMANHBI 00YYaOLWMNIACA AOMKEH 3HATD:

- TeopeTUYeCcKmne 0OCHOBbI MCUXOMIOTNN KaK HayKu;

- OCHOBbI NCUXONOTNN NINYHOCTH;

- OCHOBHbIE 334a4n U METOAbl NCUXONOrNN;

- 3aKOHOMEpPHOCTM MNCUXMYECKOro pasBUTUS YenoBeKa, JIMYHOCTU M
WHANBUAYaNbHOCTH;

- MCUXMNYECKME NPOLECChl U COCTOSHUS,

- 00WYH XapaKTepucTuKy hakToB, SIBNEHWIA M 3aKOHOMEPHOCTEN MCUXUKMN,
NesATeNbHOCTM N NOBEAEHNS YeNOBEKa,;

- OCHOBHble XapaKTepUCTUKM MNO3HaBaTe/lbHbIX MPOLLECCOB, MCUXUYECKMX

COCTOSIHWUIA, CBOMCTB U MHAMBUAYaA/IbHbIX 0COOEHHOCTEN YEN0BEKA;



- MCUXONOrNYECKME XapaKTEPUCTUKM NMYHOCTU WU Pa3fINUHbIX COLMANbHbIX
rpynn;

- COAepXXaHWe OCHOBHbIX MCUXOMOTMYECKUX SIBMEHWIA, BO3HMKAKLWMWX B
npouecce B3aMMOAeincTBUSA, 00LLLEHNSA U B3aMMOOTHOLLIEHWIA mo,u,e_ﬁ_; o

C e

1.4. KonunyecTBO YacoB Ha OCBOEHME NporpaMmmbl ANCLUMMNANHDI:
fl\_/IaKCVI:IVIaJ'IbHOI‘/JI yq§6H0|‘/’| Harpysku obyuatoulerocs - 81 yvaca,
B TOM YuChe:

- 0693aTeNbHON ayAUTOPHOM y4yebHON Harpy3ku obyuvatowerocs - 54 yaca;

- MPaKTUYecKune 3aHATUA - 14 Yacos;

- CaMOCTOATeNbHOWN paboThl CTYIEHTOB - 27 yaca.

s
2. CTPYKTYPA 1 COAEPXAHUE YUEBHOW ANCLUUMNINHDI

ea @

2.1. O6beEM y4ebHO p,I/ICIj,I/II'IJ'II/IHbI N BUAbI yqe6H0|‘/’|l paboTbl

Bug yyebHon paboTbl O6bem yacos
MakcumanbHasa yyebHaa Harpyska (Bcero) 81
Ob6sa3aTenbHasa ayantopHasa ydyebHasa Harpyska (Bcero) 54
B TOM YWuC/e:
TeopeTUYeCcKne 3aHATUA 27
npakTnyeckme paboTbl 24
KOHTposibHbIE paboThl 3
CamocToATenlbHasA paboTa cTyfeHTa (BCero) 27
MTorosasa aTTecTauus B popme audhepeHLMpPOBaHHONO 3a4eTa 24 ;.M



HanmeHoBaHUue
pas3fenos v Tem

Tema 1
Mcnxonormsa Kak
Hayka. [Npeamer,
uenn n 3agayu
rncmuxosiornum

Tema 1. JINYHOCTb

Tema 2.
CnocobHocTU

Tema 3.

1.1
1.2.
13.

14

1.1

12

2.1.
2.2.

3.1.

6

1o« it t 3 | < * 0N nietese

2.2. TemaTuU4ecKU NnaH n cogepxkaHue ydedbHon gucuymnnmubl «MCUXOTOT NA»

CopepykaHue yue6HOro maTepuana, 1abopaTopHble paboThbl Y NPAKTUYECKUE 3aHATUS,
camocTosTe/IbHasA paboTa CTyAeHTOB

PA3LEN 1. BBEAEHWE B NCMXoOJ/10I O

Mcuxonorna Kak Hayka. [NpegMeT NCUXonoruu, Lenm n 3agadmn.

VicTopua pasBuTUS NCUXONOTUN KakK HayKW.

NMpakTnyeckKoe 3aHATHNE

CBA3b NCUX0/IOTUM C APYTUMUN HAYKaMMU.

MpakTnyeckoe 3aHATHE

OTpacnun ncuxonoruu.

CamocToaTenbHas paborta

MoaroToBuTh pedpepaT Ha Temy: O6LUMe U cneunanbHbie 0TPac/av NCUXoIorum
KoHTposnbHas paboTa

PA3OEN 2. MCNXONOTIrNA MTMUHOCTW
McUxonornyeckme NPoLecchl 1 COCTOAHUSA. JIMUHOCTS.

MoHATME NMYHOCTU. COOTHOLUEHME MOHATUA «INYHOCTb» C MOHATUAMMW  «UHAMBUAY,
«YeroBeK», «MHANBUAYATbHOCTbY.

CamocToaTenbHaa paborta

MoAroToBMTb KOHCMNEKT Ha TeMy: Knaccugukanms COBpeMeHHbIX TEOPUIA INYHOCTU.
MoHATME 0 CNOCOBHOCTSAX

NMpaKTnyeckoe 3aHATUNE

Cnoco6HOCTN, 3aaTKN U MHAUBUAYASIbHbIE Pa3INYNS NKOLEN.

CamocToaTenbHas paborta

MMoaroToBmThL cooblleHne Ha Temy: CNOCOGHOCTU, OLAPEHHOCTL U TaflaHT: B3avMOCBSA3b U
pas3nnuna B 3TUX ABMIEHUAX

[MoHATHe TeMNepamMeHTa.

O6bem
yacos

[N

YpoBeHb

yit YCBOEHMS

N

N



TemnepameHT

Tema 4. XapakTep

Temsa 5.Bons

Tema 6.3mouunun

Tema 7.
MoTuBaumsa

3.2.

3.3.

4.1.
4.2.
4.3.

5.1
5.2.
5.3.

6.1.
6.2.
6.3.

7.1.
7.2.
7.3.

7.4.

Twunbl 1 CBOWNCTBA TeMnepameHTa U X NCNXosaornyeckad XapakTtepnucTtmka.
rlpaKTI/I‘-IeCKOG 3aHATNE
dun3noN0rnyeckmne o0CHOBLI TEMMepaMeHTa

NMpakTnyeckoe 3aHATHE

TemnepameHT M IMYHOCTb.

Tect Ha CamoonpegesnieHne

CamocToaTeNnbHana paborta

MoarotoBuTh pedpepaT Ha TeMy: [JOCTOMHCTBA M HEAOCTATKN KaXKA0ro Tuna TeMnepameHTa
XapakTep, ero opmmpoBaHue

Tunonornsa xapakTepos

MpakTnyeckoe 3aHATHE

CTpyKTypa XapakTepa. YepTbl XapakTtepa 1 CBOWCTBA INYHOCTM
CamocTosaTeNnbHasa paboTta

MoAroTOBUTL KOHCMEKT Ha Temy:

Bo3pacTHble 0COGEHHOCTM CTAHOB/IEHUSA YepT XapakTepay YenoBeka
lMoHATUA 0 BOSE

Pa3BunTne BoNn y Yenoseka

NMpaKTnyeckoe 3aHATHE

Bonesas perynauuns nosefeHuns

CamocToATeNbHaA paboTta

MoarotoBuTh pedepaT Ha TEMY:

3HayeHWe BO/IM B OpraHM3aLumn fedaTesIbHOCT 1 06LLEeHNA YenoBeka
Buabl 1 ponb aMOLUIA B XXN3HU Ye/loBeKa

lMcruxonornyeckne Teopmm aMoL MM

MpakKTnyeckoe 3aHATNE

3AMOLUNN N NTNYHOCTb

CamocToaTenbHas paborta

MoAroToBMTbL KOHCMNEKT Ha TeMy: McUX0Nornyeckre Teopumn amoLmi
MoTuKB 1N MmoTUBaLNA

lMcuxonornyeckme TeopmMm 0 MOTUBALMM

MpaKTnyeckoe 3aHATNE r

MoTuBaums 1 MYHOCTb

MpaKTnyeckoe 3aHATHNE

MoTuBaumsa N feaTeNlbHOCTb

[EE

1-2

N

N

1-2

N



Af r- .

Tema
1.[1eATeNIbHOCTb

Tema 2. OwyuieHns

M BOCMpPUATHE

Tema 3. BHUmMaHue

Tema 4.MamsaTb

11
1.2.
13.

14.

2.1.
2.2.
2.3.

2.4.

3.1
3.2.
3.3.

3.4.

4.1.

KoHTponbHasa paboTa
CamocTosATeNbHasa paboTta
MoAroToBUTb KOHCMEKT Ha TeMy: [cnX0Nornyeckne Teopum 0 MOTMBALN

PA3OEN 5.
MCUXONOrna AEATE/IBHOCTW U MO3HABATE/IbHbLIX MPOLECCOB

MoHATUE 1 CTPOEHNE Ye/I0BEYECKOW AeATeNIbHOCTH
YMeHUs, HaBbIKN N MPUBLIYKM

MpaKTnyeckoe 3aHATHE

Buabl 1 pa3BuTMeE YeN0BEYECKON AeATENbHOCTH
MpakKTnyeckoe 3aHATHE

[eaTenbHOCTb M NCUXO0N0rNYECKMe NPoLLecehl
CamocTtoaTenbHas paboTta

MoOAroToBMUTL KOHCMNEKT Ha TeMy: OCOGEHHOCTM UIPOBOW, Y4eOHOW 1 TPYA0BOM
LeATeNnbHOCTH

MMoHATUNA 06 OLLYLLEHUAX

BocnpusaTtue, ero Buibl 1 CBOMCTBA
MpaKTnyeckoe 3aHATHE

3aKOHbl BOCMPUATUS

lMpakTnyecKoe 3aHATHNE

3mepeHune 1 nsmeHeHue OLWyLLEHNI
CamocTosaTeNnbHasa paboTta

MogrotoBuTh pethepaT Ha TeMy: MPUBLIYKK U UX PO/b B OCYLLECTB/IEHUN LeATENbHOCTMU.
FBneHne n onpefeneHns BHUMaHUA
Mcmxonornyeckre TeOpUn BHUMaHUS
MpakTnyeckoe 3aHATHNE

Pa3suTue BHUMaHMUA

MNMpaKTnyeckoe 3aHATHNE

PyYHKLMMN 1 BUAbI BHUMaHWSA

CamocTtosTenbHasa pabota

MofroToBUTL pedepaT Ha TeMy:
®un3nonornyeckre 0CHOBbI BHUMaHUA

O6Luee npeacTaB/ieHMe 0 NaMATH

[E

[EY

1-2

N



4.2.
4.3.

4.4.

rrrm- V4.5,

Tema 5.BoobpaxeHune 5.1
5.2.
5.3.

Tema 6. MblLLIeHUE 6.1.

6.2

6.3.

6.4.

Tema 7. Peub 7.1.
1.2

7.3.

Lo .4 . <t .  Tid.. .
Teopun 1 3aKOHbI NaMATH
MpakTnyeckoe 3aHATHE
dopmMMpoBaHUe 1 pa3BUTHE NaMATH
MpaKTnyeckoe 3aHATHE
Buabl namMaTi n nx cnocobHocTH
NMpakTnyeckoe 3aHATHE
VHauBmAayanbHble pa3nnumns namatu 'y nogem
CamocTtoaTenbHas paborta
MoAroToBMTL COOBLLEHNE HA TEMY:
MamaTb 1 MoTMBaLMA (06BACHEHNE 3a0bIBaHNSA)
OnpepeneHune 1 BUAbl BOOOPaXeHUs
PyYHKLMN BOOOPaXKEHWS, ero passuTue
MpakTnyeckoe 3aHATHE
BoobpaxeHune 1 TBOPYECTBO
Mpupoja v BUAbI MbILLIEHUSA
Teopun MbILWIEHNA B NCUXONIOTUN
MpaKTnyeckoe 3aHATHE
Pa3BuTne MbILIEHNA
lMpaKTuyeckoe 3aHATHNE
OC06EeHHOCTM TBOPYECKOIO MbILLEHUA
CamocToaTenbHaa paboTta
MoAroToBMThL COOB6LLEHNE HA TeMY: JINUHOCTHbIE OCOBEHHOCTY TBOPYECKOTO YeNoBeKa
Peub 1 ee PyHKUUU
MpakKTnyeckoe 3aHATHE
Peub KaK MHCTPYMEHT MbILLU/IEHNS
NMpakKTnyeckoe 3aHATHNE
Peub Kak cpecTBO 06LLEeHUA
AvddhepeHLMpoBaHHbIN 3a4eT

NToro:

Ob6s3aTenbHasa ayagnTopHasa Harpyska:
KoHTponbHas paboTa:

MpaKTrnyeckme 3aHATHS:

Nekuymnn:

t MR A

CaMO(’ZTOﬂTefI bHaA pa6§)/Ta:*

54

24
27
27

#

1-2
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3. YCNOBUA PEANU3ALUUN  TMPOrPAMMbI  YUEBHOM
ANCLUUNINHDI

3.1. TpeboBaHMA K MaTepnanbHO-TEXHUYECKOMY 06eCNeyeHunio.

Peanusayua nporpaMmbl y4e6HON ANUCLUNINHBI TpebyeT Hann4mna yyebHoOro
KabuHeTa Nncmxonorum.

O6opyaoBaHuMe y4ebHOro KabumHera:

- y4ebHble CTO/bI, CTYNbSA, CTON NpenogasaTens;

- 3aflaHNs 4N CaMOCTOATe/IbHOW BHeay4UTOPHOW paboTbl, NPUMEPHbLIE TEMbI
pedepatos; .

- METOfMYEecKMe maTepuanbl MO O0KasaHWo MNOMOLKM obyvarlmnmes B
HanucaHuu pedgepartos, NPOBELEHUN NATHOCTUYECKUX METOAMK;

- METOANYECKNE PEKOMEHJAL MM ANS 00yYatoLmxcs;

3.2. H(hopmaLynoHHoe obecrneveHme 00yUeHUs

MepeyeHb peKOMEHAYEMbIX Y4YeOHbIX Uu3fgaHuiA, WHTepHEeT-pecypcos,
[OMONHUTENLHON NUTepaTypbl.

OCHOBHbIEe UCTOYHUKN:

1 AHppeeBa .M. CouunanbHas MNCUXO0NOrnA: y4eOHWK ANS CTY[AEeHTOB
BbICLLINX y4ebHbIX 3aBefeHnin. .M.AHAapeeBa. -M.: AcnekT Mpecc, 2008. - 363 c.

2. AHppuenko E.B. CoumnanbHas ncuxonorus: ; yyebHuk. E.B.
AHApueHKo. - M.: Akagemusa, 2001. - 283 c.

3. Bonkos B.C. [leTckad ncuxonorus: oT poxAaeHus Ao wkonbl. b.C.
Bonkos, H.B. Bonkosa.- CI16.: MNutep, 2009. - 240 c.

4, lame3o M.B., TlepacumoBa B.C, Topenosa [I.[. Bo3spacTHas
MCUX0NOrnA: IMYHOCTb OT MOIOAOCTKN Ao cTapocTn. M.: Hoocdepa, 1999. - 272c.

5. Epmonaesa M.B. T[lcuxonorua passutua. M.B.EpmonaeBa.- M.:

MO/A3K, 2000. - 336¢.



6. MyxuHa B.C. Bo3spacTHaa ncuxonorng. ®eHOMeHO/0rna pasBuTuS:
YUYeOHUK A8 CTYAEHTOB BbICWIMX Y4ebHbIX 3aBefeHnin B.C.MyxumHa. - M.:
«Akagemusa», 2007. - 640 c.

1. HemoB P.C. Ncuxonorus: 8 3 ku. — 4-e n3g. — M.: ['yMaHUT. 13pg,
ueHTp BNTALOC, 2003. - KH. 1. O6LKne 0CHOBbI Ncmuxonoruu. - 688 c.

8. Obyxosa J1.®. BospacTHad ncuxonorud. Y4yebHuk. Us3g. A. J1.O.
Ob6yxoBa. - M.: lNMeparormnyeckoe obuiectso Poccum, 2004. - 442 c.

9. CmupHoBa E.O. [Oetckas ncuxonorus: yyeb6Huk. E.O.CmupHoBa. -
Cré.: Murep, 2009. - 304 c. g

10.  YpyHTaesa '.A. [leTckas ncuxonoruns: yuyebHuk gnsa ctygeHtos Cri0.
N.A.YpyHTaeBa.-M.: N34.ueHTp «AKagemua», 2008. -368 ¢

VA Lo ) o

LonoNHNTeNbHbIE NCTOYHUKN:

1 BospacTHasa ncuxonorusi: [eTcTBO, OTPOYECTBO, HHOCTb: Yy4vebHoe
nocobue coct. n Hayd. ped. B.C. MyxuHa, A.A. XBocToB - M «Akagemuns», 2008.

*-62¢c 1 T R

2. Bonkos b.C. [eTtckaa ncuxonorus: JZlornyeckne cxembl: yd. nocobue
AN CTyAeHToB yupexaeHun CIMO, Bb.C. BonkoB.- M.: N'yMaHUT. u34. LEHTP
BNALOC, 2007. - 252 c.

3. Boirotckuin J1.C. Aetckasa ncuxonorusa/l.C.Boirotckuin - CobpaHue
COUYMHEHUN. T.4. M., 1984

4, ObsyeHko O.M. BoobpaxeHue gowkonbHUKa.O.M.[bAYeHKO. - M.,
1996

5. KynarnHa W.KO. Bo3pacTHasi ncuxonorusi: MonHbi XXU3HEHHbIW UMK
pa3BUTUA YenoBeka. YyebHoe nocobue./ N.KO.KynaruHa, B.H. Konoukuin - M.:
TLC. 2008. -464 c. 1

6. HenomHawaa H.W. CraHoBneHne /nAMYHOCTU pebeHka 6-7 neT.
H.N.HenomHAwWwasa. -M., 1999

1. MonueaHoBa K.H. Tlcuxonorns BO3pPacTHbIX KPWU3NCOB: Yy4yebHoe

nocobue K.H.MonueaHoBa. - M.: «Akagemus», 2000. - 184 c.



8. XpectomaTus NO BO3PacTHOW NcCuxonoruu: y4vyebH. nocobue- 2-e
n3a., ucnp. - M.; BopoHex: «MOAEK», 2003. - 400 c.

9. AxkumoBckaal.C. JIMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHOE 0Oy4YeHMe B
coBpeMeHHoW wkone. N.C.AknmoBCKuMii. -M., 1996

10. TpakTukym Mo BO3pacTHOW mncuxonoruu:Y4yebHoe nocobue /
Mop.pea. JLLA. Tonoseit, E.® Poi6anko. CM6.: Peub, 2005. - 688 c.: un.

N. YpyHTaeBa [.A. MpakTUKym no  fgeTckon  ncuxonorun.l.A.

YpyHTtaeBa, HO.A. ApoHbKKNHa. - M., 1995,
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4. KOHTPO/Ib W OLEHKA PE3Y/IbTATOB OCBOEHUSA
YUYEBHOW ANCLUUMINHDI

KOHTpPO/Mb M OUEHKA pe3ynbTaTOB OCBOEHMS Y4YeOHOW AMUCLUMANHDI
OCYLLeCTB/AETCA MpernojaBaTesieM B MpoLecce ﬂpOBEP,eHI/II;FI I'IpalKTI/Il-IECKI/IX
h . .

3aHATUN, TecTu poBaHWA.

Pe3ynbTaTbl 06y4YeHUSA dopMbl U MeTOAbI KOHTPO/IS N OLEHKN
(0CBOEHHbIE YMEHUS, YCBOEHHbIE 3HAHUSA) pe3ynbTaToB 00yYeHUs

OCBOEHHble YMeHUS: AHanm3 pesynbTaTtoB NCUXONOrMYECKNX
1CMo/b30BaTh CPeACTBa O6LLEHNS B nccnefoBaHuiA, TECTOBbIE 3afaHNs, KPOCCBOPA,
NCUX0TepaneBTUYECKUX LeNsiX; CUTyaLMOHHbIe 3aayn, pedepar, foknag,
faBaTb MCUXONOTNYECKYHO OLEHKY JIMYHOCTMW; KOHTPOJIbHbIE BOMPOCHI, NPe3eHTaTUBHbI
NMPUMEHSATb MPUEMbI MCUXOIOTNYECKOM martepuan. . .
camoperynsauuu; T 2 e eaj

}Olif o f .

Y CBOEHHbIe 3HaHWS: YCTHbI 0Npoc, KPOCCBOPA, TECTOBbIE 3afaHus,
OCHOBHbIe 33fja4y 1 MeTO/bl NCUXONOTUN; aHanu3 pesyibTaToB MCUXO0/IOMMYECKNX
NncuxXmyecKune npoLecchbl N COCTOAHUS; nccnefoBaHui, pedepat, AoKnag,.

CTPYKTYpa SINYHOCTMU, ®er) *ﬂ) 9
NyTW COLMaIbHON afanTalmm n MoTMBaLun
JINYHOCTU; YCTHbI onpoc, pedepar, coobLeHNe,

TECTOBbIE 3aflaHNsl, CUTYaLMOHHbIe 3adaun.

i =



