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«31» августа 2022 г.

КАЛЕНДАРЬ

спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий спортивного
клуба «Сильные духом» 

на 2022-2023 учебный год

Месяц Дата Название
мероприятия

Состав 
команды от 

группы

Ответственный 
за проведение 
мероприятий 

(ФИО, 
должность)

Сентябрь 14.09.2022 Осенний
марафон

3 гр. 15 чел Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

21.09.2022 Гиревой спорт 10 гр. 12 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

28.09.2022 Шахматы 4 гр. 8 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Октябрь 12.10.2022 Перетягивай ие 
каната

2 гр. 8 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

19.102022 Кросс 1500 м 12 гр. 12 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

26.10.2022 Минифутбол 10 гр. 12 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Ноябрь 16.11.2022 Силовой
комплекс

3 гр. 8 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

23.11.2022 Спортивная
аэробика

6 гр. 8 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры



30.11.2022 Шашки 7 гр. 4 чел С критик Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Декабрь 14.12.2022 Легкая
атлетика

(зимнее
первенство)

2 гр. 12 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

21.12.2022 Минифутбол 2,3 гр. 16 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

28.12.2022 Волейбол 2,3,4 гр. 14чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Январь 18.01.2023 Лыжные гонки 3 гр. 6 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

25.01.2023 Лыжная
эстафета

1 гр. 4 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Март 15.03.2023 Гиревой спорт 12 гр. 2 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

22.03.2023 Силовой
комплекс

13 гр. 9 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

29.03.2023 Шахматы 14 гр. 6 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Апрель 12.04.2023 Баскетбол 10 гр. 10 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

19.04.2023 Волейбол 1 гр. 6 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

26.04.2023 Минифутбол 3,2 гр. 14 чел. Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

Май 17.05.2023 Весенний
марафон

2,3,4,6,9 
25 чел.

Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры

24.05.2023 Легкая
атлетика

2,3,4,6,9 
12 чел.

Скрипник Е. В., 
преподаватель 
физкультуры



Каникулярный 21.07.2023 Летний Все группы Скрипник Е. В.,
период марафон 54 чел. преподаватель

физкультуры

Календарь спортивно-массовых мероприятий утвержден на заседании 
Совета студенческого клуба «Сильные духом»
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Председатель Совета спортивного клуба_________________ /Скрипник Е. В.
расшифровка

Руководитель студенческого спортивного клуба___________ /Скрипник Е. В.
расшифровка


