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АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина  Русский язык 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Литература относится к общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

воспитание гражданина и патриота; формирование представления о 
русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 
осознание национального своеобразия русского языка; овладение культурой 
межнационального общения; 

развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации; информационных умений и 

навыков; навыков самоорганизации и саморазвития; готовности к трудовой 

деятельности, осознанному выбору профессии; 

освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой 

системе и общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; 

нормах речевого поведения в различных сферах общения; 

овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать 

функциональные разновидности языка и моделировать речевое поведение в 

соответствии с задачами общения; 

применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; 



повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной 

грамотности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные выска-

зывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач; 

анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 

проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и 

разновидностей языка; аудирование и чтение 

использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучающее, ознакоми-

тельно-реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи; извлекать 

необходимую информацию из различных источников: учебнонаучных текстов, 

справочной литературы, средств массовой информации, в том числе 

представленных в электронном виде на различных информационных носителях; 

говорение и письмо 

создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; применять в 

практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка; соблюдать 

в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка; 

соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, 

в том числе при обсуждении дискуссионных проблем; использовать основные 

приемы информационной переработки устного и письменного текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической дея-

тельности и повседневной жизни для: осознания русского языка как духовной, 

нравственной и культурной ценности народа; приобщения к ценностям 

национальной и мировой культуры; развития интеллектуальных и творческих 

способностей, навыков самостоятельной деятельности; самореализации, 

самовыражения в различных областях человеческой деятельности; 

увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и 

речевых средств; совершенствования способности к самооценке на основе 

наблюдения за собственной речью; 

совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к 

речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, 

сотрудничеству; 

самообразования и активного участия в производственной, культурной и об- 

щественной жизни государства. 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен знать/понимать: знать/понимать 

связь языка и истории, культуры русского и других народов; смысл понятий: 

речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая норма, 



культура речи; 

основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; орфоэпические, 

лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 171 в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 114 часа(ов); самостоятельной 

работы обучающегося 57 часа(ов). 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина  Литература 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Литература относится к общеобразовательному циклу. 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 171 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 114 

в том числе:  

- практические занятия - 

- контрольные работы 3 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 57 

в том числе:  
-систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 9 

специальной литературы; 12 
-работа с первоисточниками и словарями; 19 

-подготовка рефератов  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 



1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: 

- воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и са-

мосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в совре-

менном мире; формирование гуманистического мировоззрения, националь-

ного самосознания, гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и 

уважения к литературе и ценностям отечественной культуры; 

- развитие представлений о специфике литературы в ряду других искус-

ств; культуры читательского восприятия художественного текста, понимания 

авторской позиции, исторической и эстетической обусловленности литера-

турного процесса; образного и аналитического мышления, эстетических и 

творческих способностей учащихся, читательских интересов, художествен-

ного вкуса; устной и письменной речи учащихся; 

- освоение текстов художественных произведений в единстве содержа-

ния и формы, основных историко-литературных сведений и теоретико-

литературных понятий; формирование общего представления об историко-

литературном процессе; 

- совершенствование умений анализа и интерпретации литературного 

произведения как художественного целого в его историко-литературной обу-

словленности с использованием теоретико-литературных знаний; написания 

сочинений различных типов; поиска, систематизации и использования необ-

ходимой информации, в том числе в сети Интернета. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- воспроизводить содержание литературного произведения; 

- анализировать и интерпретировать художественное произведение, исполь-

зуя сведения по истории и теории литературы (тематика, проблематика, 

нравственный пафос, система образов, особенности композиции, изобрази-

тельно-выразительные средства языка, художественная деталь); анализиро-

вать эпизод (сцену) изученного произведения, объяснять его связь с пробле-

матикой произведения; 

- соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культу-

рой; раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое содержание 

изученных литературных произведений; выявлять «сквозные» темы и ключе-

вые проблемы русской литературы; соотносить произведение с литератур-

ным направлением эпохи; 



- определять род и жанр произведения; 

- сопоставлять литературные произведения; 

- выявлять авторскую позицию; 

- выразительно читать изученные произведения (или их 

фрагменты), соблюдая нормы литературного произношения; 

- аргументировано формулировать свое отношение к прочитанному 

произведению; 

- писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных 

жанров на литературные темы. 

В результате освоения дисциплины обучающийся 

должен знать/понимать: 

- образную природу словесного искусства; 

- содержание изученных литературных произведений, 

- основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX - XX вв; 

- основные закономерности историко-литературного процесса и черты лите-

ратурных направлений; 

- основные теоретико-литературные понятия; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 256 в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 

часа(ов); самостоятельной работы обучающегося 85 часа(ов). 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Иностранный язык (английский) 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина  Иностранный язык (английский) относится 

общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

Говорение 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 256 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

- практические занятия - 

- контрольные работы 18 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 85 

в том числе:  
-работа с первоисточниками; 19 

-подготовка к семинарским занятиям; 15 

-составление текстов для самоконтроля; 10 
-составление библиографических карточек по творчеству 15 

писателя  

-подготовка рефератов 12 

-работа со словарями, справочниками, энциклопедиями 12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



- вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, 

своих планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитан- 

ным/прослушанным иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

- рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; 

- представлять социокультурный портрет своей страны и страны/стран изуча-

емого языка; 

Аудирование 

- относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распро-

страненных стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное 

содержание и извлекать необходимую информацию из различных аудио- и 

видеотекстов: прагматических (объявления, прогноз погоды), публицистических 

(интервью, репортаж), соответствующих тематике; 

Чтение 

- читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художе-

ственные, научно-популярные, прагматические, тексты по специальности, 

используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, поисковое/ 

просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

- писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в 

форме, принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из 

иноязычного текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

- общения с представителями других стран, ориентации в современном поли-

культурном мире; 

- получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе 

через Интернет), необходимых в образовательных и самообразовательных целях; 

- расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; 

- изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений 

других стран; ознакомления иностранцев с культурой и достижениями России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа 

обучения и соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной 

лексики, реплик-клише речевого этикета, отражающих особенности культуры 

страны/стран изучаемого языка; 

- значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видо-

временные, неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы 



условного наклонения, косвенная речь / косвенный вопрос, побуждение и др., 

согласование времен); 

- страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую 

социальный опыт учащихся: сведения о стране/странах изучаемого языка, их 

науке и культуре, исторических и современных реалиях, общественных дея-

телях, месте в мировом сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с 

нашей страной, языковые средства и правила речевого и неречевого поведения 

в соответствии со сферой общения и социальным статусом партнера; 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 257 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 час; 

самостоятельной работы обучающегося 86 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Иностранный язык (немецкий) 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО «Хозяйка 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 257 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

- контрольных работ 7 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 

в том числе:  

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы; 

- оформление практических работ и подготовка к их защите 

- подготовка рефератов 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



усадьбы». 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Немецкий язык относится к общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

Говорение 

- вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, 

своих планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитан- 

ным/прослушанным иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

- рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; 

- представлять социокультурный портрет своей страны и страны/стран изуча-

емого языка; 

Аудирование 

- относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распро-

страненных стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное 

содержание и извлекать необходимую информацию из различных аудио- и 

видеотекстов: прагматических (объявления, прогноз погоды), публицистических 

(интервью, репортаж), соответствующих тематике; 

Чтение 

- читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художе-

ственные, научно-популярные, прагматические, тексты по специальности, 

используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, поисковое/ 

просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи; 

письменная речь 

- писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в 

форме, принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из 

иноязычного текста;



Вид учебной работы Объем часов 

 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

- общения с представителями других стран, ориентации в современном поли-

культурном мире; 

- получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе 

через Интернет), необходимых в образовательных и самообразовательных целях; 

- расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; 

- изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений 

других стран; ознакомления иностранцев с культурой и достижениями России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа 

обучения и соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной 

лексики, реплик-клише речевого этикета, отражающих особенности культуры 

страны/стран изучаемого языка; 

- значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видо-

временные, неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного 

наклонения, косвенная речь / косвенный вопрос, побуждение и др., согласование 

времен); 

- страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую 

социальный опыт учащихся: сведения о стране/странах изучаемого языка, их 

науке и культуре, исторических и современных реалиях, общественных деятелях, 

месте в мировом сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей 

страной, языковые средства и правила речевого и неречевого поведения в 

соответствии со сферой общения и социальным статусом партнера; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 257 ч. в том числе: обязательной 

аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 часа(ов); самостоятельной 

работы обучающегося 86 часа(ов). 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы



 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина История 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка(ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина «История» относится к общеобразовательному 

циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: - воспитание гражданственности, национальной идентичности, 

развитие мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими 

исторически сложившихся культурных, религиозных, этнонациональ- ных 

традиций, нравственных и социальных установок, идеологических доктрин; 

- развитие способности понимать историческую обусловленность явлений 

и процессов современного мира, определять собственную позицию по от-

ношению к окружающей реальности, соотносить свои взгляды и принципы с 

исторически возникшими мировоззренческими системами; 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 257 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

- практические занятия 148 

- контрольные работы 5 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 

в том числе:  

- внеаудиторная самостоятельная работа с источниками ин-

формации с целью подбора дидактических материалов, анализа и 

реферирования учебной литературы, подготовки доклада, со- 

66 

здания презентации 9 

- работа с конспектом с целью подготовки к практическим за- 10 
нятиям  
- самостоятельная работа с учебником .  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



- освоение систематизированных знаний об истории человечества, фор-

мирование целостного представления о месте и роли России во всемирно-

историческом процессе; 

- овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного 

анализа исторической информации; 

- формирование исторического мышления - способности рассматривать 

события и явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопо-

ставлять различные версии и оценки исторических событий и личностей, 

определять собственное отношение к дискуссионным проблемам прошлого и 

современности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

- критически анализировать источник исторической информации (харак-

теризовать авторство источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

- анализировать историческую информацию, представленную в разных 

знаковых системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

- различать в исторической информации факты и мнения, исторические 

описания и исторические объяснения; 

- устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, про-

странственные и временные рамки изучаемых исторических процессов и 

явлений; 

- участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать 

собственную позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргумен-

тации исторические сведения; 

- представлять результаты изучения исторического материала в формах 

конспекта, реферата, рецензии; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельно-

сти и повседневной жизни для: 

- определения собственной позиции по отношению к явлениям современ-

ной жизни, исходя из их исторической обусловленности; 

- использования навыков исторического анализа при критическом вос-

приятии получаемой извне социальной информации; 

- соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически 

возникшими формами социального поведения; 

- осознания себя как представителя исторически сложившегося граждан-

ского, этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность 

отечественной и всемирной истории; 

- периодизацию всемирной и отечественной истории; 



- современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и 

всемирной истории; 

- историческую обусловленность современных общественных процессов; 

- особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: Максимальной 

учебной нагрузки обучающегося 257 часов в том числе: обязательной аудиторной 

учебной нагрузки обучающегося 171 часа(ов); самостоятельной работы 

обучающегося 85 часа(ов). 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Обществознание (включая экономику и право) 
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины подготовки квалификационных 

рабочих, служащих по профессии 35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици- 

рованыхрабочих, служащих:дисциплина входит в общеобразовательный 

цикл. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 257 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

- практические занятия - 

- контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 85 

в том числе:  

- внеаудиторная самостоятельная работа с источниками ин- 40 
формации с целью подбора дидактических материалов, анализа и 
реферирования учебной литературы, подготовки доклада, со- 

45 

здания презентации 

- работа с конспектом с целью подготовки к практическим за- 

 

нятиям  
- самостоятельная работа с учебником  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



- развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной, 

политической и правовой культуры, экономического образа мышления, со-

циального поведения, основанного на уважении закона и правопорядка; 

способности к личному самоопределению и самореализации; интереса к 

изучению социальных и гуманитарных дисциплин; 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственно-

сти, правового самосознания, толерантности, приверженности к гуманисти-

ческим и демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Рос-

сийской Федерации; 

- освоение системы знаний об экономической и иных видах деятельности 

людей, об обществе, его сферах, правовом регулировании общественных 

отношений, необходимых для взаимодействия с социальной средой и вы-

полнения типичных социальных ролей человека и гражданина, для после-

дующего изучения социально-экономических и гуманитарных дисциплин в 

учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования 

или самообразования; 

- овладение умениями получать и критически осмысливать социальную 

(в том числе экономическую и правовую) информацию, анализировать, систе-

матизировать полученные данные; освоение способов познавательной, ком-

муникативной, практической деятельности, необходимых для участия в 

жизни гражданского общества и государства; 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для ре-

шения типичных задач в области социальных отношений; гражданской и 

общественной деятельности, межличностных отношений, включая отношения 

между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в семейно-

бытовой сфере; для соотнесения своих действий и действий других людей с 

нормами поведения, установленными законом; содействия правовыми 

способами и средствами защите правопорядка в обществе. 

В результате изучения обществознания (включая экономику и право) на 

базовом уровне ученик должен: 

знать/понимать: 

- биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы социа-

лизации личности, место и роль человека в системе общественных отноше-

ний; 

- тенденции развития общества в целом как сложной динамичной систе-

мы, а также важнейших социальных институтов; 

- необходимость регулирования общественных отношений, сущность со-

циальных норм, механизмы правового регулирования; 

- особенности социально-гуманитарного познания. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существен-

ные признаки, закономерности развития; 

- анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выяв-

ляя их общие черты и различия; устанавливать соответствия между суще-

ственными чертами и признаками изученных социальных явлений и обще-



ствоведческими терминами и понятиями; 

- объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных 

социальных объектов (включая взаимодействия человека и общества, важ-

нейших социальных институтов, общества и природной среды, общества и 

культуры, взаимосвязи подсистем и элементов общества); 

- раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия 

социально-экономических и гуманитарных наук; 

- осуществлять поиск социальной информации, представленной в различ-

ных знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный 

ряд); извлекать из неадаптированных оригинальных текстов (правовых, 

научно-популярных, публицистических и др.) знания по заданным темам; 

систематизировать, анализировать и обобщать неупорядоченную социальную 

информацию; различать в ней факты и мнения, аргументы и выводы; 

- оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, 

группы, организации, с точки зрения социальных норм, экономической ра-

циональности; 

- формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний 

собственные суждения и аргументы по определенным проблемам; 

- подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной 

проблематике; 

- применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе 

решения познавательных задач по актуальным социальным проблемам; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельно-

сти и повседневной жизни для: 

- успешного выполнения типичных социальных ролей; сознательного 

взаимодействия с различными социальными институтами; 

- совершенствования собственной познавательной деятельности; 

- критического восприятия информации, получаемой в межличностном 

общении и массовой коммуникации; осуществления самостоятельного по-

иска, анализа и использования собранной социальной информации; 

- решения практических жизненных проблем, возникающих в социальной 

деятельности; 

- ориентировки в актуальных общественных событиях, определения лич-

ной гражданской позиции; 

- предвидения возможных последствий определенных социальных дей-

ствий; 

- оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения мора-

ли и права; 

- реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; 

- осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными 

убеждениями, культурными ценностями и социальным положением. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 256 часа, в том числе: обяза-

тельной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 часов; самостоятельной 



работы обучающегося 85 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Химия 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под- 

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина «Химия» относится к общеобразовательному циклу . 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель освоение знаний о химической составляющей естественнонаучной 

картины мира, важнейших химических понятиях, законах и теориях; 

- овладение умениями применять полученные знания для объяснения 

разнообразных химических явлений и свойств веществ, оценки роли химии в 

развитии современных технологий и получении новых материалов; 

- развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в 

процессе самостоятельного приобретения химических знаний с использованием 

различных источников информации, в том числе компьютерных; 

- воспитание убежденности в позитивной роли химии в жизни совре-

менного общества, необходимости химически грамотного отношения к своему 

Вид учебной работы Объем ча-
сов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 256 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия - 

дифференцированные зачеты 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 85 

в том числе:  

-систематическая проработка конспектов занятий, учеб-  

ной и специальной литературы; 49 
- написание и защита докладов, сообщений 36 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



здоровью и окружающей среде; 

- применение полученных знаний и умений для безопасного использо-

вания веществ и материалов в быту, сельском хозяйстве и на производстве, 

решения практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, 

наносящих вред здоровью человека и окружающей среде. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

важнейшие химические понятия: вещество, химический элемент, атом, молекула, 

относительные атомная и молекулярная массы, ион, аллотропия, изотопы, 

химическая связь, электроотрицательность, валентность, степень окисления, 

моль, молярная масса, молярный объем, вещества молекулярного и не-

молекулярного строения, растворы, электролит и неэлектролит, электролити-

ческая диссоциация, окислитель и восстановитель, окисление и восстановление, 

тепловой эффект реакции, скорость химической реакции, катализ, химическое 

равновесие, углеродный скелет, функциональная группа, изомерия, гомология; 

- основные законы химии: сохранения массы веществ, постоянства со-

става, периодический закон; 

- основные теории химии: химической связи, электролитической дис-

социации, строения органических соединений; 

- важнейшие вещества и материалы: основные металлы и сплавы; серная, 

соляная, азотная и уксусная кислоты; щелочи, аммиак, минеральные удобрения, 

метан, этилен, ацетилен, бензол, этанол, жиры, мыла, глюкоза, сахароза, крахмал, 

клетчатка, белки, искусственные и синтетические волокна, каучуки, пластмассы; 

уметь: 

- называть изученные вещества по "тривиальной" или международной 

номенклатуре; 

- определять: валентность и степень окисления химических элементов, тип 

химической связи в соединениях, заряд иона, характер среды в водных растворах 

неорганических соединений, окислитель и восстановитель, принадлежность 

веществ к различным классам органических соединений; 

- характеризовать: элементы малых периодов по их положению в пери-

одической системе Д.И. Менделеева; общие химические свойства металлов, 

неметаллов, основных классов неорганических и органических соединений; 

строение и химические свойства изученных органических соединений; 

- объяснять: зависимость свойств веществ от их состава и строения; 

природу химической связи (ионной, ковалентной, металлической), зависимость 

скорости химической реакции и положения химического равновесия от 

различных факторов: 

- выполнять химический эксперимент по распознаванию важнейших 

неорганических и органических веществ; 

- проводить самостоятельный поиск химической информации с исполь-

зованием различных источников (научно-популярных изданий, компьютерных 

баз данных, ресурсов Интернета); использовать компьютерные технологии для 

обработки и передачи химической информации и ее представления в 

различных формах; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятель-



ности и повседневной жизни для: 

- объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на 

производстве; 

- определения возможности протекания химических превращений в 

различных условиях и оценки их последствий; 

- экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

- оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на ор-

ганизм человека и другие живые организмы; 

- безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабо-

раторным оборудованием; 

- приготовления растворов заданной концентрации в быту и на произ-

водстве; 

- критической оценки достоверности химической информации, посту-

пающей из разных источников 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 256 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 85 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 256 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 12 

контрольные работы 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 85 

 

в том числе:  

- подготовка рефератов; 20 
-подготовка к практическим работам; 12 
-проработка конспектов занятий; 20 
-исследовательский проект. 5 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 

 



АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Биология 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина «Биология» относится к общеобразовательному циклу 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель - освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, 
вид, экосистема); истории развития современных представлений о живой 

природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической 
науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; 
методах научного познания; 

- овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в 

практической деятельности людей, развитии современных технологий; 

проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления 

естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать ин-

формацию о живых объектах; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии, во-

шедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей 

развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных 

гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с 

различными источниками информации; 

- воспитание убежденности в возможности познания живой природы, 

необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здо-

ровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 

- использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни 

для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, 

здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения 

мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь- 

объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной 

картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; 

отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 



зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических 

факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины 

эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, 

наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; 

необходимости сохранения многообразия видов; 

- решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные 
схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи 
питания); 

- описывать особей видов по морфологическому критерию; 

- выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники 

мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в эко-

системах своей местности; 

- сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по 

химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные 

экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и 

искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на 

основе сравнения; 

- анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, 

происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути 

их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде; 

- изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

- находить информацию о биологических объектах в различных источ-

никах (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, ком-

пьютерных базах данных, ресурсах Интернета) и критически ее оценивать; 

использовать приобретенные знания н умения в практической деятель-

ности и повседневной жизни для: 

- соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других забо-

леваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил 

поведения в природной среде; 

- оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, 

отравлении пищевыми продуктами; 

- оценки этических аспектов некоторых исследований в области био-

технологии (клонирование, искусственное оплодотворение). 

- оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на ор-

ганизм человека и другие живые организмы; 

- безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабо-

раторным оборудованием; 

- приготовления растворов заданной концентрации в быту и на произ-

водстве; 

- критической оценки достоверности химической информации, посту-



пающей из разных источников. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная 

теория Ч. Дарвина); учение В.И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. 

Менделя, закономерностей изменчивости; 

- строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и 

экосистем (структура); 

- сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, 

действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособ-

ленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в 

экосистемах и биосфере; 

- вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 

- биологическую терминологию и символику 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение рабочей программы 

учебной дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 час, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 час; 

самостоятельной работы обучающегося 36 часов 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 4 

контрольные работы 3 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

- подготовка рефератов; 9 
-подготовка к практическим работам; 4 
-проработка конспектов занятий 20 
-научно-исследовательские проекты. 3 

Промежуточная аттестация дифференци- 
рованный зачет  
 



АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Экология 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Экология относится к общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

выявлять общие закономерности действия факторов среды на организм; -

обеспечивать соблюдение экологических норм и правил в сельскохозяй-

ственной деятельности; 

- использовать представления о взаимосвязи живых организмов и среды оби-

тания в профессиональной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

знать региональные экологические проблемы и указывать причины их воз-

никновения, а также возможные пути снижения последствий на окружающую 

среду; 

- принципы рационального природопользования; источники загрязнения 

окружающей среды; 

- государственные и общественные мероприятия по охране окружающей среды; 

- экологические аспекты сельскохозяйственной деятельности. для 

индивидуальной работы и профессионального общения 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 36 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебной дисциплины  Физическая культура 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является является частью Программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) по 

профессии СПО 35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих (далее ППКРС: 

учебная дисциплина Физическая культура относится к общеобразовательному 

циклу программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (далее 

ППКРС). 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: развитие физических качеств и способностей, совершенствование 

функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального 

здоровья Задачи: 

- воспитание бережного отношения к собственному здоровью; 

- овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 

воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально - 

прикладными физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

- освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и зна-

чения в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

- приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

- практические занятия - 

- контрольные работы 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы(по вопросам к параграфам, главам 

учебных пособий, составленным преподавателем); -выполнения 

домашнего задания по темам; 

-подготовка докладов по темам. 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



формах занятий физическими упражнениями. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- выполнять индивидуально подобранные комплексыоздоровительной и 

адаптивной (лечебной) физической культуры, композиции ритмической и 

аэробной гимнастики, комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

- выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

- преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием 

разнообразных способов передвижения; 

- выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и самостраховки; -

осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий 

физической культурой; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

- повышения работоспособности, укрепления и сохранения здоровья; 

- подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации; 

- организации и проведении индивидуального, коллективного и семейного 

отдыха, участия в массовых спортивных соревнованиях; 

- активной творческой деятельности, выбора и формировании здорового 

образа жизни. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление 

здоровья, профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и 

увеличение продолжительности жизни; 

- способы контроля и оценки индивидуального физического развития и фи-

зической подготовленности; 

- правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физи-

ческими упражнениями различной направленности. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 256 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 171 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 85 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебной дисциплины Основы безопасности жизнедеятельности 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью Программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) по профессии 

СПО 35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы . 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих (далее ППКРС: 

учебная дисциплина  Основы безопасности жизнедеятельности относится к 

общеобразовательному циклу программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих (далее ППКРС) 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Изучение основ безопасности жизнедеятельности направлено на достижение 

следующих целей: 

-освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных 

ситуаций природного, техногенного и социального характера; здоровье и 

здоровом образе жизни; государственной системе защиты населения от опас-

ных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государ-

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 256 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 171 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 163 

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 85 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  

Подготовка практикоориентированных работ проектного 

характера 

 

домашняя работа  

Промежуточная аттестация в форме зачета, дифференцированного зачета. 

 



ства; 

-воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чув-

ства уважения к героическому наследию России и ее государственной симво-

лике; патриотизма и долга по защите Отечества; 

-развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвы-

чайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности при 

предотвращении актов терроризма; потребности в соблюдении здорового об-

раза жизни; 

-овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуаль-

ной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь по-

страдавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

владеть навыками в области гражданской обороны; 
пользоваться СИЗ и КЗ; 

оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопреде-

ление по отношению к военной службе; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

-ведения здорового образа жизни; 

-оказания первой медицинской помощи; 

-развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной 

службы; 

-обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи; 

-соблюдать правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся 

пешеходов, велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств); 

-адекватно оценивать транспортные ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

-прогнозировать последствия своего поведения в качестве пешехода и (или) 

велосипедиста и (или) водителя транспортного средства в различных дорожных 

ситуациях для жизни и здоровья (своих и окружающих людей). 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 



основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на 

безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и фак-

торы , влияющие на него; 

потенциальные опасности природного, техногенного и социального проис-

хождения, характерные для региона проживания; 

основные задачи государственных служб по защите населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

основы российского законодательства об обороне государства и воинской 

обязанности граждан; 

порядок постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, 

призыва на военную службу; 

состав и предназначения Вооруженных Сил Российской Федерации; основные 

права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время 

прохождения военной службы и пребывании в запасе; 

основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности про-

хождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной граж-

данской службы; 

требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности 

призывника; 

предназначение, структура и задачи РСЧС; 

предназначение, структура и задачи ГО; 

правила безопасности дорожного движения (в части, касающейся пешеходов, 

велосипедистов, пассажиров и водителей транспортных средств). 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 72 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 36 часов. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебной дисциплины Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия. 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка(ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифи- 

цировнных рабочих, служащих: Учебная дисциплина ОДп.10 Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия относится к 

общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

- формирование представлений о математике как универсальном языке 

Вид учебной работы Объём часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 

108 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 72 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 36 

контрольные работы  

курсовая работа (проект)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 36 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проектом)  

Подготовка практикоориентированных работ проектного 

характера 

 

домашняя работа  
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета. 

 



науки, средстве моделирования явлений и процессов, об идеях и методах ма-

тематики; 

-развитие логического мышления, пространственного воображения, ал-

горитмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для 

будущей профессиональной деятельности, а также последующего обучения в 

высшей школе; 

- овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в 

повседневной жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на 

базовом уровне, для получения образования в областях, не требующих 

углубленной математической подготовки: 

- воспитание средствами математики культуры личности, понимания 

значимости математики для научно-технического прогресса, отношения к 

математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей 

развития математики, эволюцией математических идей. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

Алгебра 

Уметь: 

- выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные 

приемы, применение вычислительных устройств; находить значения корня 

натуральной степени, степени с рациональным показателем, логарифма, ис-

пользуя при необходимости вычислительные устройства; пользоваться оценкой и 

прикидкой при практических расчетах; 

- проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных 

выражений, включающих степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические 

функции; 

- вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя 

необходимые подстановки и преобразования; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

- практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие 

степени, радикалы, логарифмы и тригонометрические функции, используя при 

необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные 

устройства. 

Функции и графики 

Уметь: 

- определять значение функции по значению аргумента при различных 

способах задания функции; 

- строить графики изученных функций; 

- описывать по графику и в простейших случаях по формуле поведение и 

свойства функций, находить по графику функции наибольшие и наименьшие 

значения 

- решать уравнения, простейшие системы уравнений, используя свойства 

функций и их графиков; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 



- описания с помощью функций различных зависимостей, представления их 

графически, интерпретации графиков. 

Начала математического анализа 

Уметь: 

- вычислять производные и первообразные элементарных функций, ис-

пользуя справочные материалы; 

- исследовать в простейших случаях функции на монотонность, находить 

наибольшие и наименьшие значения функций, строить графики многочленов и 

простейших рациональных функций с использованием аппарата математического 

анализа; 

- вычислять в простейших случаях площади с использованием первооб-

разной; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: 

- решения прикладных задач, в том числе социально-экономических и 

физических, на наибольшие и наименьшие значения, на нахождение скорости и 

ускорения. 

Уравнения и неравенства 

Уметь: 

- решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и 

неравенства, простейшие иррациональные и тригонометрические уравнения, их 

системы; 

- составлять уравнения и неравенства по условию задачи; 

- использовать для приближенного решения уравнений и неравенств 

графический метод; 

- изображать на координатной плоскости множества решений простейших 

уравнений и их систем; 



использовать приобретенные знания и умения в практической деятель-

ности и повседневной жизни для: 

- построения и исследования простейших математических моделей. 

Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

Уметь: 

- решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также 

с использованием известных формул; 

- вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе под-

счета числа исходов; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятель-

ности и повседневной жизни для: 

- анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, 

графиков; 

- анализа информации статистического характера. 

Г еометрия 

Уметь: 

- распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотно-

сить трехмерные объекты с их описаниями, изображениями; 

- описывать взаимное расположение прямых и плоскостей в простран-

стве, аргументировать свои суждения об этом расположении; 

- анализировать в простейших случаях взаимное расположение объектов 

в пространстве; 

- изображать основные многогранники и круглые тела; выполнять чер-

тежи по условиям задач; 

- строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды; 

- решать планиметрические и простейшие стереометрические задачи на 

нахождение геометрических величин (длин, углов, площадей, объемов); 

- использовать при решении стереометрических задач планиметрические 

факты и методы; 

- проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятель-

ности и повседневной жизни для: 

- исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на 

основе изученных формул и свойств фигур; 

- вычисления объемов и площадей поверхностей пространственных тел 

при решении практических задач, используя при необходимости справочники 

и вычислительные устройства. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- значение математической науки для решения задач, возникающих в 

теории и практике; широту и в то же время ограниченность применения ма-

тематических методов к анализу и исследованию процессов и явлений в при-

роде и обществе; 

- значение практики и вопросов, возникающих в самой математике для 

формирования и развития математической науки; историю развития понятия 
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числа, создания математического анализа, возникновения и развития геомет-

рии; 

- универсальный характер законов логики математических 

рассуждений, их применимость во всех областях человеческой деятельности; 

- вероятностный характер различных процессов окружающего мира 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 342 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 228 час; 

самостоятельной работы обучающегося 114 час. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина Физика 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих: 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 342 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 228 

в том числе:  

- контрольных работ 7 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 114 

в том числе:  

Выполнение тестового задания. 31 

Подготовка к устному опросу. 37 

Выполнение домашних заданий. 46 

Подготовка к контрольной работе. 8 

Самостоятельная работа с учебником и дополнительной лите- 17 
ратурой с целью написания рефератов.  

Работа с интернет ресурсами. 12 

Промежуточная аттестация экзамен 

 



Учебная дисциплина Физика относится к общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

- освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, 

лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных 

открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие 

техники и технологии; методах научного познания природы; 

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять экс-

перименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные 

знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и 

свойств веществ; практического использования физических знаний; оцени-

вать достоверность естественнонаучной информации; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих спо-

собностей в процессе приобретения знаний по физике с использованием раз-

личных источников информации и современных информационных техноло-

гий; 

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы и ис-

пользования достижений физики на благо развития человеческой цивилиза-

ции; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения за-

дач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении про-

блем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической 

оценке использования научных достижений, чувства ответственности за за-

щиту окружающей среды; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических 

задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение 

небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и 

твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнит-

ных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; 

фотоэффект; 

- отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспери-

ментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и 

эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют 

проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает 

возможность объяснять известные явления природы и научные факты, пред-

сказывать еще неизвестные явления; 

- приводить примеры практического использования физических знаний: 

законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различ-

ных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуни-

каций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

- воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 



оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, 

научнопопулярных статьях; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

- обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе 

использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств 

радио- и телекоммуникационной связи; 

- оценки влияния на организм человека и другие организмы 

загрязнения окружающей среды; 

- рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, 

Вселенная; 

- смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, 

работа, механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная 

температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества, количество 

теплоты, элементарный электрический заряд; 

- смысл физических законов классической механики, всемирного 

тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, 

термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

- вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние 

на развитие физики; 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часов в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 54 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 108 

в том числе:  

- лабораторные работы 11 

- контрольных работ 6 

Самостоятельная работа студента (всего) 54 

в том числе:  

Домашние экспериментальные работы. Доработка и 

оформление практических работ. 
11 

 



 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина  Информатика и ИКТ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Информатика и ИКТ относится к 

общеобразовательному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

- освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в обществе, биологических и технических системах; 

- овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при 

этом информационные и коммуникационные технологии (ИКТ), в том 

числе при изучении других школьных дисциплин; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих спо-

собностей путем освоения и использования методов информатики и средств 

ИКТ при изучении различных учебных предметов; 

Подготовка и написание сообщений, докладов, эссе на 
заданные темы 

8 

Самостоятельное решение задач с использованием условий 

из задачников, имеющихся в кабинете, составление задач с 

представлением эталонов ответов. 

15 

Подбор и изучение литературных источников, работа с 

периодической печатью, подготовка тематических обзоров 

по периодике по темам, связанных с физикой. 

7 

Подготовка к участию в научно-практических конферен-

циях как внутри, так и вне училища. 

5 

Оформление мультимедийных презентаций учебных раз-

делов и тем, слайдового сопровождения докладов. 
3 

Подготовка сообщений по актуальным темам предмета. 8 

Оформление раздаточного и демонстрационного материала 
с использованием компьютерных технологий. 

9 

Подготовка физических диктантов, кроссвордов, тестов. 7 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

 



- воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности; 

- приобретение опыта использования информационных технологий в инди-

видуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе проект-

ной деятельности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- основные технологии создания, редактирования, оформления, 

сохранения, передачи информационных объектов различного типа с 

помощью современных программных средств информационных и 

коммуникационных технологий; 

- назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные 

объекты и процессы; 

- назначение и функции операционных систем; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- оперировать различными видами информационных объектов, в том числе с 

помощью компьютера, соотносить полученные результаты с реальными объ-

ектами; 

- распознавать и описывать информационные процессы в социальных, 

биологических и технических системах; 

- использовать готовые информационные модели, оценивать их 

соответствие реальному объекту и целям моделирования; 

- оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники; 

- иллюстрировать учебные работы с использованием средств информацион-

ных технологий; 

- создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе ги-

пертекстовые документы; 

- просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах 

данных, получать необходимую информацию по запросу пользователя; 

- наглядно представлять числовые показатели и динамику их изменения с 

помощью программ деловой графики; 

- соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации 

при использовании средств ИКТ; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

- эффективного применения информационных образовательных ресурсов в 

учебной деятельности, в том числе самообразовании; 

- ориентации в информационном пространстве, работы с 

распространенными автоматизированными информационными системами; 

- автоматизации коммуникационной деятельности; 

- соблюдения этических и правовых норм при работе с информацией; 

- эффективной организации индивидуального информационного простран-

ства. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часов; 



самостоятельной работы обучающегося 54 часов. 

 

 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина    ОП.02 Основы деловой культуры 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Основы деловой культуры относится к общепрофес-

сиональному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-осуществлять профессиональное общение с соблюдением норм и правил 

делового этикета; 

-пользоваться простыми приемами саморегуляции поведения в процессе 

межличностного общения; 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 108 

в том числе:  

лабораторные работы  

практические занятия 45 

контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 54 

в том числе:  

-систематическая проработка конспектов занятий, учебной и  

специальной литературы; 10 
-оформление практических работ и подготовка к их защите; 20 
-подготовка рефератов; 14 

-индивидуальное проектное задание 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



-передавать информацию устно и письменно с соблюдением требований 

культуры речи; 

- принимать решения и аргументированно отстаивать свою точку зрения в 

корректной форме; 

- поддерживать деловую репутацию; 

- создавать и соблюдать имидж делового человека; 

-организовывать рабочее место; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-правила делового общения; 

-этические нормы взаимоотношений с коллегами, партнерами, клиентами; -

основные техники и приемы общения: правила слушания, ведения беседы, 

убеждения, консультирования; 

-формы обращения, изложения просьб, выражения признательности, способы 

аргументации в производственных ситуациях; 

-составляющие внешнего облика делового человека: костюм, прическа, ма-

кияж, аксессуары; 

-правила организации рабочего пространства для индивидуальной работы и 

профессионального общения 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 51 часов том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 17 часов. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 51 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 34 

в том числе:  

- практические занятия - 

- контрольные работы 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 17 

в том числе:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы; подготовка докладов по темам. 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



АННОТАЦИЯ 

ОП.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 
программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в 
соответствии с ФГОС по профессии СПО 35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы. 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина ОП.06 Информационные технологии в профессиональ-

ной деятельности относится к общепрофессиональному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

-использовать информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

-устройство персонального компьютера, его функции; 

-возможности использования информационных технологий для организации 

учета и контроля работ в сельской усадьбе; 

-прикладные программы для ведения учета. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 76 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 51 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 25 часа. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 76 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 51 

в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 25 

контрольные работы 1 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 23 

в том числе:  

-систематическая проработка конспектов занятий, учебной и  

специальной литературы; 10 
-оформление практических работ и подготовка к их защите; 10 
-подготовка рефератов 3 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 

 



 

АННОТАЦИЯ 

Учебная дисциплина ОП.05 Основы бухгалтерского учета, налогов и 

аудита 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под-
готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 
35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

Учебная дисциплина Основы бухгалтерского учета, налогов и аудита от-
носится к общепрофессиональному циклу. 
1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- вести бухгалтерский учет и отчетность; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- сущность и содержание бухгалтерского дела; 

- основные правила и методы ведения бухгалтерского учета; 

- виды бухгалтерских счетов; 

- учет движения денежных средств; 

- экономическую сущность налогов, их функции; 

- принципы и методы налогообложения; 

- способы уплаты налогов; 

- основы налогового законодательства Российской Федерации; 

- аудит активов, обязательств, капитала, доходов, расходов и финансовых 

результатов сельской усадьбы. 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 121 часов в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 81 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 40 часа. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

АННОТАЦИЯ 

ОП. 07 Безопасность жизнедеятельности 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью Программы под-

готовки квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС) по 

профессии СПО 35.01.23 Хозяйка(ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС: 

учебная дисциплина ОП.07 Безопасность жизнедеятельности относится к 

общепрофессиональному циклу программы подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих (далее ППКРС). 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам 

освоения дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

-ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 121 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 81 

в том числе:  

- практические занятия 20 

- контрольные работы 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 40 

в том числе:  

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы (по вопросам к параграфам, главам 

учебных пособий, составленным преподавателем); подготовка 

докладов; 

выполнение домашних заданий по разделам. 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 



-оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнози-

рования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового поражения; 

меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряже-

ния, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в 

которых имеются военно-учетные специальности, родственные 

профессиям НПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой медицинской помощи пострадав-

шим. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисципли-

ны: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

МДК 01.01 Технологии ухода за сельскохозяйственными животными 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подго-
товки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 
Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место МДК01.01 в структуре программы подготовки квалифициро-

ванных рабочих, служащих: 

МДК 01.01Технологии ухода за сельскохозяйственными животными отно-
сится к профессиональному циклу. 

Цели и задачи МДК 01.01 Технологии ухода за сельскохозяйственными 

животными- требования к результатам освоения МДК 01.01 Технологии 

ухода за сельскохозяйственными животными: 

Цель: 

В результате освоения МДК 01.01 обучающийся должен уметь: 

- кормить, поить животных, осуществлять уход за ними в соответствии с 

распорядком дня и составленными рационами; 

- подготавливать корма к скармливанию; 

- готовить коров к машинному доению; 

- проводить сборку, разборку, использование и хранение доильных 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

лабораторные занятия  

практические занятия 48 

контрольные работы 2 

курсовая работа (проект) (не предусмотрено)  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

самостоятельная работа над курсовой работой (проек-
том) (не предусмотрено) 

 

Подготовка практикоориентированных работ проектного 

характера 

 

домашняя работа  
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установок; 

- осуществлять машинное доение с соблюдением необходимых 

зоогигиенических ветеринарных требований; 

- выявлять коров в охоте, проводить запуск и подготовку коров 

к отелу; 

- осуществлять особый уход за коровой и теленком в первые дни после 

родов; 

- подготавливать свинью к опоросу, ухаживать за поросятами; 

- проводить сбор яиц. 

В результате освоения МДК 01.01 обучающийся должен знать : 

- правила кормления различных сельскохозяйственных животных; 

- способы заготовки, хранения и подготовки кормов к скармливанию; 

- строение вымени коровы, процессы молокообразования 

и молокоотдачи; 

- правила ухода за выменем; 

- болезни вымени и причины вызывающего его заболевания; 

- правила подготовки к искусственному осеменению; 

- технические характеристики, устройство, принцип работы, правила 

эксплуатации доильных установок, порядок ежедневных и периодических 

уходов за доильными аппаратами и молочной посудой; 

- технику машинного доения коров; 

- особенности ухода за свиньями и птицей. 

1.4. Количество часов на освоение программы МДК 01.01: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 135 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 90 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 45 часа. 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МДК 

2.1. Объем МДК 01.01 и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

МДК 01.02 Технологии хранения и переработка продукции  

животноводства 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подго-

товки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка (ин) усадьбы. 

1.2. Место МДК01.02 Технологии хранения и переработка продукции 

животноводства в структуре программы подготовки квалифицированных 

рабочих, служащих: МДК 01.02Технологии хранения и переработка про-

дукции животноводства к профессиональному циклу. 

Цели и задачи МДК 01.02 - требования к результатам освоения МДК 

01.02Технологии хранения и переработка продукции животноводства 

Цель: 

В результате освоения МДК 01.02Технологии хранения и переработка 

продукции животноводства обучающийся должен уметь: 

- проводить первичную обработку продукции животноводства (молока, 

мяса, яиц), закладывать ее на хранение; 

В результате освоения МДК 01.02 обучающийся должен знать : 

- основные способы переработки и хранения продукции 

животноводства 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 135 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 90 

в том числе:  

практические занятия 63 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 45 

в том числе:  

-внеаудиторная самостоятельная работа с источниками 

информации с целью подбора дидактических материа-

лов, анализа и реферирования учебной литературы, 

подготовки доклада, создания презентации 

 

- работа с конспектом с целью подготовки к практиче-

ским занятиям 

-самостоятельная работа с учебником 

28 
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1.4. Количество часов на освоение программы МДК 01.02: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 24 часов. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МДК 01.02 

2.1. Объем МДК 01.02 и виды учебной работы 

 

АННОТАЦИЯ 

МДК 02.01. Технологии производства продукции растениеводства в 

сельской усадьбе 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подго-

товки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 35.01.23 

Хозяйка (ин)  усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифи-

цированных рабочих, служащих: 

МДК 02.01. Технологии производства продукции растениеводства в сельской 

усадьбе относится к профессиональному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

Вид учебной работы Объём часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

практические занятия 32 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего)  

в том числе:  

-внеаудиторная самостоятельная работа с источниками 

информации с целью подбора дидактических материа-

лов, анализа и реферирования учебной литературы, 

подготовки доклада, создания презентации 

24 

- работа с конспектом с целью подготовки к практиче-

ским занятиям 

-самостоятельная работа с учебником 

12 

Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета 

 

 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

выполнять работы, связанные с выращиванием плодовых, овощных, 

ягодных, декоративных и древесно-кустарниковых растений и уходом за 

ними; 

озеленять и благоустраивать территорию усадьбы с применением средств 

механизации и с соблюдением требований безопасности труда; 

вести борьбу с вредителями и болезнями плодовых, овощных, ягодных, 

декоративных и древесно-кустарниковых растений; 

выполнять работы по обрезке плодовых, декоративных и древесно-

кустарниковых культур; 

выполнять работы по организации плодового питомника с соблюдением 

технологии выращивания подвоев; 

закладывать плодовый сад, подбирать и размещать сорта и 

подготавливать почву, производить посадку и уход за саженцами; 

производить уход за молодым садом (обработка почвы, внесение 

удобрений, полив, формирование кроны, обрезка); 

производить уход за плодоносящим садом (обработка почвы, внесение 

удобрений, уход за штамбом и кроной, обрезка, прививка, уборка урожая) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основы агрономии: почвы и их плодородие, условия жизни растений, 

сорные растения и меры борьбы с ними, обработка почвы, питание 

растений, удобрения и их применение, севообороты и их классификация, 

орошение сельскохозяйственных культур и осушение земель; 

основных вредителей и болезни изучаемых культур, современные сред-

ства защиты от вредителей и болезней и приемы оздоровления 

посадочного материала; 

способы размножения и рассадный метод выращивания овощей; 

основные и агротехнические приемы ухода за овощными и 

плодовыми культурами 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 270 часа в том 

числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 

180 часов; самостоятельной работы обучающегося 90 часов 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка 270 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 180 

в том числе:  

- практические занятия 72 

- контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 90 

в том числе:  

- внеаудиторная самостоятельная работа с источниками ин-

формации с целью подбора дидактических материалов, анализа 

и реферирования учебной литературы, подготовки до- 

41 

клада, создания презентации 

- работа с конспектом с целью подготовки к практическим 24 
занятиям  
- самостоятельная работа с учебником 27 

Промежуточная аттестация Экзамен 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы 

 
 

Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 162 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 108 

в том числе: 
 

- практические занятия 26 

- контрольные работы 
 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 54 

в том числе: 
 

- внеаудиторная самостоятельная работа с источниками ин-

формации с целью подбора дидактических материалов, анализа и 

реферирования учебной литературы, подготовки доклада, со- 

 

здания презентации 

- работа с конспектом с целью подготовки к практическим за- 

 

нятиям  

- самостоятельная работа с учебником . 
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АННОТАЦИЯ 

МДК 02.02 Технологии хранения и переработки продукции  

растениеводства в сельской усадьбе 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы под- 

готовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифици-

рованных рабочих, служащих: 

МДК 02.02 Технологии хранения и переработки продукции растениеводства 

в сельской усадьбе относится к профессиональному циклу. 

1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения 

дисцилины: 

Цель: 

обеспечивать своевременное хранение, переработку и реализацию скоро-

портящейся плодоовощной и ягодной продукции; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

требования к качеству плодово-ягодной и овощной продукции, закладыва-

емой на хранение и предназначенной для переработки; 

процессы, происходящие в плодах, ягодах и овощах при хранении; 

технологию хранения и переработки плодов, ягод и овощей 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 162 часов в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 108 часа. 

самостоятельной работы обучающегося 54 часа.



 

АННОТАЦИЯ 

МДК 03.01 Технологии кулинарного приготовления пищи и контроль 

качества блюд 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа междисциплинарного курса является частью программы 
подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место междисциплинарного курса в структуре программы подго-

товки квалифицированных рабочих, служащих: 

МДК 03.01 Технологии кулинарного приготовления пищи и контроль 

качества блюд относится к профессиональному циклу. 

1.3. Цели и задачи междисциплинарного курса - требования к результа-

там освоения междисциплинарного курса: 

Цель: 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен 

уметь: 

применять экономически обоснованные приемы приготовления блюд; 

проводить органолептическую оценку качества различных групп продоволь-

ственных товаров, определять виды вкусовых продуктов; рационально 

использовать различные группы продовольственных товаров в кулинарии и 

кондитерском производстве; 

правильно хранить пищевые продукты, предотвращать поступление в пищу 

некачественных, вредных для здоровья продуктов и товаров; производить 

расчет энергетической ценности пищевых рационов; соблюдать санитарно-

пищевые нормы; 

пользоваться сборниками рецептур блюд, кулинарных и мучных кондитер-

ских изделий; 

рассчитывать количество сырья по нормативам и документально оформлять 

отпуск продуктов и сырья на приготовление блюд; 

организовывать рабочее место, пользоваться весоизмерительным оборудо-

ванием; 

сервировать стол. 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен 

знать: 

общие понятия о физиологии питания; 

технологии кулинарного приготовления пищи и контроля качества блюд; 

понятия о пищевой биологической и физиологической ценности пищевых 

продуктов; 

группы продовольственных товаров, правила их использования в кулинарии 

и производстве мучных кондитерских изделий; 

требования к качеству продуктов и методы его оценки: факторы, влияющие 

на качество товаров, дефекты, сроки и условия хранения товаров и сырья; 

потребительские свойства товаров; 



маркировку и упаковку; 

понятия и способы экономного расходования энергии, топлива; назначение, 

устройство, принцип работы кухонного оборудования. 

1.4. Количество часов на освоение программы междисциплинарного 

курса: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 466 час том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 311 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 155 часа. 

 

АННОТАЦИЯ 

МДК 04.01 Методы учета имущества, обязательств, финансовых и хо- 

зяйственных операций в сельской усадьбе 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа междисциплинарного курса является частью программы 

подготовки квалифицированных рабочих, служащих по профессии СПО 

35.01.23 Хозяйка (ин) усадьбы 

1.2. Место междисциплинарного курса в структуре программы подго-

товки квалифицированных рабочих, служащих: 

МДК 04.01 Методы учета имущества, обязательств, финансовых и хо- 

зяйственных операций в сельской усадьбе относится к профессионально- 

му циклу. 

1.3. Цели и задачи междисциплинарного курса - требования к результа-

там освоения междисциплинарного курса: 

Цель: 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен 

уметь: 

пользоваться нормативной документацией; 

оформлять первичную документацию (с указанием реквизитов, кодифика-

ции); 

проводить оперативный учет продукции растениеводства и животноводства; 

вести учет материалов, работ, услуг и движения готовой продукции; 

определять показатели экономической эффективности ведения хозяйства 

сельской усадьбы. 

В результате освоения междисциплинарного курса обучающийся должен 

знать: 

назначение, организацию, формы и методы проведения оперативного учета; 

нормативную документацию; 

правила заполнения, обработку, порядок и сроки хранения первичной доку-

ментации; 

учет работы машинно-тракторных агрегатов; 

учет естественной убыли; методы 

инвентаризации материальных ценностей. 



1.4. Количество часов на освоение программы междисциплинарного 

курса: 

Максимальной учебной нагрузки обучающегося 685 часов том 

числе: обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 

457 часов; самостоятельной работы обучающегося 228 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО 

КУРСА 

 

 

 

2.1. Объем междисциплинарного курса и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 685 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 457 

в том числе:  

- практические занятия 130 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 228 

в том числе:  

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы. 

Подготовка к практическим занятиям с использованием мето-

дических рекомендаций преподавателя. 

Подготовка докладов по темам. 

 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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