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Введение.

Проблема распространения деструктивного поведения в детско-юношеской 

среде не утрачивает своей актуальности. Социализация современных детей и 

молодежи характеризуется неопределенностью, непредсказуемостью и 

ценностно-ориентационной неустойчивостью.

Усугубляется отчуждение между поколениями, включающее неприятие детьми 

и молодежью широкого спектра норм и ценностей старших членов общества. 

Утрачена ценность труда и образования при возрастании ценности досуга, 

воспринимаемого не как свободное от труда время, а как основная сфера 

жизнедеятельности. Еще одной особенностью стало тотальное распространение 

ценностей потребительского общества.

Основными агентами социализации детей и молодежи являются уже не семья и 

государство в лице социальных институтов, проявляющих патерналистскую 

заботу, а медийно-информационная среда с девиантогенными посылами и 

стимулами. Таким образом, развлекательно-досуговые и потребительские 

устремления детей и молодежи, подкрепляемые медийно-информационной 

средой, при одновременном пренебрежении к труду и образованию формируют 

базис для деструктивного поведения.

Ученые фиксируют стремительную примитивизацию ценностно-смысловой 

сферы у подрастающих поколений, выявляют в сознании детей и молодежи 

оправдательные установки относительно аддикций, насилия, суицидов, 

сексуальных патологий. Дети, подростки, молодые люди не только не считают 

нужным вести борьбу с социальными патологиями, но и даже не осуждают их, 

демонстрируя равнодушие и цинизм. В детско-юношеской среде стал 

наблюдаться парадокс -  девиация, в ее традиционном понимании, становится 

нормой, а норма, восходящая к основам национальной и общемировой культуры, 

рассматривается в качестве отклонения.

Перечисленные обстоятельства вызывают обоснованную общественную 

тревогу. В связи с чем образовательной организацией составлен план



профилактических работ для обучающихся в целях предупреждения 

деструктивного поведения детей и молодежи.

Задачи:

• организация профилактической работы по выявлению и устранению 

причин и условий, способствующих совершению преступлений, 

правонарушений;

• осуществление мероприятий по оказанию комплексной социально -  

психолого - педагогической поддержки;

• обеспечение защиты прав и законных интересов несовершеннолетних;

• формирование потребности ведения здорового образа жизни.

Основные направления:

профилактика безнадзорности и правонарушений; 

здоровье сбережение обучающихся;

профилактика употребления алкоголя, наркотических, 

табаксодержащих 

и других ПАВ и предупреждения их распространения обучающимися; 

профилактика идеологии экстремизма и терроризма; 

профилактика суицидального поведения;

- правовое просвещение;

- профилактика детского дорожно-транспортного травматизма.



МОДУЛЬ 1. Профилактика безнадзорности и правонарушений
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория

(курсы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Диагностика обучающихся и их семей 
на начало учебного года

Педагогический
состав

сентябрь Заместитель директора по УВР

2. Заседание МО Классных 
руководителей

Педагогический
состав

октябрь Руководитель МО

3. Встреча с инспектором ПДН МО МВД 
России «Нефтегорский»

Беседа на тему: «Права и обязанности 
преподавателей, детей и их родителей, 

законных представителей»

Педагогический
состав

ноябрь Заместитель директора по УВР 
Инспектор ПДН МО МВД России 

«Нефтегорский» Авилова Т. Н.

4. У чебно-тренировочные 
занятия по информированию и 

обучению работников и 
обучающихся навыкам 

безопасного поведения при угрозе 
совершения теракта.

Педагогический 
состав, 1-4 курс

Сентябрь
/Октябрь

Старший мастер 
Преподаватель ОБЗР 

Ответственный за 
антитеррористическую 

безопасность

5. Беседа «Профилактика экстремизма в 
молодежной среде»

Педагогический
состав

Ноябрь Педагог-психолог

6. Проведение семинаров, круглых 
столов для классных руководителей по 
вопросам профилактики 
экстремистских проявлений в 
молодежной среде среди участников 
образовательного процесса

Педагогический
состав

ежеквартально Заместитель директора по УВР 
Преподаватель ОБЗР

7. Разработка памяток, инструкций: 
- про противодействию и угрозе 
терроризма, экстремизма;

Педагогический
состав

ежеквартально Заместитель директора по УВР 
Классные руководители



ответственности за осуществление 
экстремистской деятельности;
- размещение и обновление 
информации на информационных 
стендах по противодействию 
экстремизму, терроризму

8. Заседание МО классных 
руководителей. Анализ организации 

профилактической работы в 2024-2025 
уч.году

Педагогический
состав

май Заместитель директора по УВР

Работа с обучающимися
1. Ознакомление (повторение) 

обучающихся с Уставом ОУ
1-2-3 курсы сентябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
2. Ознакомление обучающихся с 

расписанием внеурочной 
деятельности; 

с расписанием учреждений 
дополнительного образования

1 -2 курсы сентябрь Классные руководители

3. Встреча с инспектором ПДН МО МВД 
России «Нефтегорский»

Беседа на тему «Профилактика 
девиантного поведения среди подростков 

и молодёжи»

1 -2 курсы октябрь Заместитель директора по УВР 

Инспектор ПДН

4. Классные часы по профилактике 
вовлечения в различные субкультуры, 

в том числе в АУЕ

1 -2 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
5. Классные часы по профилактике 

буллинга и агрессивного поведения в 
обществе

1—2-3 курсы декабрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
6. Классные часы по профилактике 

социально-паразитарного поведения
1-2 курсы январь Заместитель директора по УВР



Классные руководители
7. Участие в областной Акции 

«Внимание, подросток!»
1 -2курсы в соответствии 

графиком ЮВТУ
Заместитель директора по УВР

Классные руководители

Сотрудники органов системы 
профилактики

8. Участие в видеоконференциях «Имею 
право знать»

1-2 курсы в соответствии 
графиком ЦПО

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
9. Участие в мероприятиях в рамках 

«Месячника безопасности»
1 -2курсы в соответствии 

графиком ЮВТУ
Заместитель директора по УВР

Классные руководители

Сотрудники органов системы 
профилактики

Работа с родителями
1. Ознакомление родителей с 

расписанием внеурочной 
деятельности; 

с расписанием учреждения техникума

Родители
(законные

представители)
обучающихся

сентябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители

2. Встреча инспектора ПДН МО МВД 
России «Нефтегорский» 

с родительской общественностью 
техникума 

Беседа на тему «Воспитание уважения 
к достоинству и личным правам 

другого человека, формирование основ 
толерантности»

Родители
(законные

представители)
обучающихся

октябрь Заместитель директора по УВР 

Инспектор ПДН Авилова Т. Н.

3. Ознакомление родителей с 
комендантским часом

Родители
(законные

представители)
обучающихся

Сентябрь-апрель Заместитель директора по УВР



4. Индивидуальные беседы с 
родителями:

-об обязанностях по 
воспитанию и 

содержанию детей,
-о взаимоотношениях в семье, 

-о бытовых условиях и их роли в 
воспитаниии обучении.

Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течении года Педагог-психолог 

Классные руководители

МОДУЛЬ 2. Здоровье сбережение обучающихся
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(классы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Встреча с работниками НЦРБ им. 
Звягинцева

Педагогический
состав

сентябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
2. Здоровье сберегающие 

образовательные технологии
Педагогический

состав
В течении года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
3. «День здоровья» Педагогический

состав
октябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
4. Правила гигиены в учебный период 

«Чистота -  залог здоровья!»
Педагогический

состав
В течение всего 
учебного года

Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
Работа с обучающимися

1. Анализ заболеваний обучающихся 1-2-3 курсы В течении года Медицинский работник НЦРБ им. 
Звягинцева

2. «День здоровья» 1-2-3 курсы октябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
3. Участие в спортивных мероприятиях 1-2-3 курсы В течении года Заместитель директора по УВР



Преподаватель физической 
культуры 

Классные руководители
4. Участие в Областных 

профилактических играх «ЗОЖ QUIZ»
1-2-3 курсы март Заместитель директора по УВР 

Советник директора по воспитанию
5. Беседа: «Правила безопасности 

переохлаждения в осенне-зимний 
период»

1-2-3 курсы Ноябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
6. Ознакомление и усвоение правил 

техники безопасности во время 
каникулярного периода.

1 -2-3 курсы Декабрь, июнь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
7. Межведомственная комплексная 

оперативно-профилактическая 
операция «Чистое поколение 2025»

1-2-3-4 курсы апрель Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
Работа с родителями

1. Профилактическая беседа с 
родителями (законными 

представителями) обучающихся о 
профилактике сезонных болезней, о 

вакцинации

Родители
(законные

представители)
обучающихся

сентябрь Медицинский работник ОУ

2. Онлайн трансляции по укреплению 
здоровья подростков и ВИЧ инфекций

Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течении года Заместитель директора УВР 
Советник директора по воспитанию

3. Профилактическая беседа с 
родителями (законными 

представителями) обучающихся о 
профилактике соблюдения личной 

гигиены.

Родители
(законные

представители)
обучающихся

Октябрь-март Заместитель директора по УВР 

Классные руководители

МОДУЛЬ 3. Профилактика употребления алкоголя, наркотических, табакосодержащих и других ПАВ,
предупреждение их распространения обучающимися



№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(классы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Заседание МО Классных 
руководителей:

«Ознакомление с нормативно­
правовой базой по вопросам 
профилактики зависимости от 
ПАВ»;

занятие с преподавателями по 
формированию навыков 
информационной безопасности»

Педагогический
состав

Сентябрь Зам. директора поУВР 
Преподаватель информатики

2. Участие в Конкурсах 
антинаркотических программ

Педагогический
состав

в соответствии с 
графиком ЮВТУ

Заместитель директора по УВР

3. Профилактическая беседа с 
преподавателями «Психологическая 
помощь подростку оказавшимся в 
тяжелой жизненной ситуации»

Педагогический
состав

В течении года Педагог-психолог

4. Формирование подборки 
методической литературы по 
профилактике социально-негативных 
явлений среди обучающихся

Педагогический
состав

В течении года Заместитель директора по УВР

Работа с обучающимися
1. Организационная работа Совета 

профилактики правонарушений
1-2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
2. Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению 
(анкетирование, личные беседы, тренинги, 
психологическое тестирование и др.).

1-2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Педагог- психолог



Постановка на внутритехникумовский 
учет

3. Постановка на внутренний 
профилактический учет и индивидуальная 
работа

1-2 курсы Сентябрь-октябрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

4. Классные часы по профилактике 
аддиктивного поведения обучающихся

1-3 курсы сентябрь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

5. Участие в окружном 
профилактическом конкурсе 

#МарафонПозитив

1-2 курсы декабрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию

6. Участие в Общероссийской акции 
«Сообщи, где торгуют смертью»

1 -4 курсы в соответствии с 
графиком ЮВТУ

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Классные руководители.
7. Участие в мероприятиях в рамках 

Месячника антинаркотической 
направленности

1-2 курсы апрель-июнь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
8. Размещение информации на 

официальном сайте о действующих 
телефонах «Горячая линия», «Телефон 
доверия» с целью обеспечения 
правовой защищенности обучающихся

1-курсы Август-сентябрь (в 
течение года)

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Классные руководители

9. Организация и проведение в ОУ 
комплекса лекций и бесед по 
профилактике и борьбе с 
употреблением наркотиков, 
пьянством, алкоголизмом и 
табакокурением совместно с 
сотрудниками ПДН и 
здравоохранения.

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители



10. Проведение тематических классных 
часов: «О вреде никотина и алкоголя», 
«Личность и алкоголь», «Всемирный 
день борьбы со СПИДом», «Здоровье 
—  это жизнь», «Горькие плоды 
«сладкой жизни», или о тяжких 
социальных последствиях 
употребления наркотиков», 
«Уголовная ответственность 
несовершеннолетних»

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР

Классные руководители 
Врач-нарколог НЦРБ им. 

Звягинцева

11. Выявление обучающихся, склонных к 
употреблению алкоголя, наркотиков, 
токсических веществ, табакокурению 
(анкетирование, личные беседы, 
тренинги, психологическое 
тестирование и др.). Постановка их на 
внутритехникумовский учет

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

12.
Индивидуальная работа с 
поставленными на 
внутритехникумовский учет 
студентами

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

13. Проведение со студентами бесед по 
профилактике употребления алкоголя, 
наркотических, табакосодержащих и 
других ПАВ

1-3 курсы

В течение года

Заместитель директора по УВР 
Классные руководители.

14. Проведение классных часов и 
воспитательных мероприятий, 
направленных на формирование у 
студентов навыков здорового образа 
жизни

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР

15. Проведение профилактической 
операции «Подросток»

1-2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители



16. Оформление информационного стенда 
в техникуме: «Осторожно, 
наркотики!»

1-4 курсы октябрь Заместитель директора по УВР

17. Проведения индивидуальных бесед со 
студентами «группы риска» по 
вопросам профилактики употребления 
наркотических веществ и ПАВ

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог

18. Организация участия студентов в 
районных и областных спортивных 
мероприятиях, акциях 
антинаркотической тематики.

1 -4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

19. Проведение социально­
психологического тестирования 
студентов

1 -4 курсы Согласно 
утвержденного 
графика ЮВТУ

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог

20. Проведение профилактического 
медицинского обследования лиц, 
допускающих немедицинское 
потребление наркотических и 
психотропных веществ

1-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

21. Лекторий «Подросток и закон» 1-2 курсы Сентябрь-октябрь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

22. Участие в областной акции, 
посвященной Международному дню 
отказа от курения

1-3 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог

23. Беседы: «Правонарушения и 
ответственность за них», «Уголовная 
ответственность несовершеннолетних»

1 -2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

24. Цикл бесед о вреде наркотиков «Ты 
попал в беду»

1 -3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители



25. Выпуск листовок, памяток по 
пропаганде ЗОЖ

1-3 курсы Октябрь-ноябрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию

26. Круглый стол «Бездна, в которую надо 
заглянуть»

1-2 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог

27. Беседы: «Напитки вредные и полезные 
для здоровья»

1 -2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

28. Акция «Нет табачному дыму!» 1-2 курсы март Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию

29. Своевременная подготовка 
информации в органы профилактики о 
студентах, замеченных в употреблении 
наркотических веществ и ПАВ

1 -4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

Работа с родителями
1. Профилактическая беседа с 

родителями «Обратите внимание на 
воспитание»

Родители
(законные

представители)
обучающихся

сентябрь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

2. Беседа с родителями: «Правонарушения и 
ответственность за них», «Уголовная 

ответственность несовершеннолетних»

Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

3. Беседы: «Вредные напитки и их результат» Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

4. Постановка на внутренний 
профилактический учет и 

индивидуальная работа

Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течение года Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители



5. Взаимодействие родителей с детьми, 
повышенное внимание к учебному 

процессу

Родители
(законные

представители)
обучающихся

В течение всего 
учебного года

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

МОДУЛЬ 4. Профилактика идеологии экстремизма и терроризма
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(классы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Обсуждение и утверждение плана 
мероприятий по противодействию 

экстремизма на учебный год.

Педагогический
состав

Сентябрь Зам. директора по УВР

2. Круглые столы, лекции по вопросам 
проведения профилактической работы 

в сфере профилактической работы в 
сфере профилактики экстремизма и 

терроризма в техникуме

Педагогический
состав

1 раз в семестр/ по 
необходимости

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог

Классные руководители
3. Инструктаж сотрудников техникума Педагогический

состав
1 раз в семестр Инженер по охране труда

4. Лекция для педагогических 
работников

«Использование социальных

сетей в воспитательной работе

педагога.

Обобщение педагогического опыта»

Педагогический
состав

Сентябрь Зам. директора по УВР

5. У чебно-тренировочные 

занятия по информированию и 

| обучению работников и

Педагогический
состав

Октябрь Зам. директора по УВР, ответственный по 
технике безопасности



обучающихся навыкам 

безопасного поведения при 

угрозе совершения теракта.

6. Беседа «Профилактика экстремизма в 
молодежной среде»

Педагогический
состав

Ноябрь Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

7. Лекция «Профилактика подросткового 
вандализма»

Педагогический
состав

Декабрь Зам. директора по УВР 
Преподаватель по ОБЗР

8. Разъяснительная беседа 
Федеральный закон "О 
противодействии терроризму"

Педагогический
состав

Март Зам. директора по УВР 
Ответственный по технике 
безопасности

9. Лекция для педагогических 
работников 
«Психологические 
особенности поведения 
подростков в
экстремальных ситуациях»

Педагогический
состав

Апрель Педагог-психолог

10. Лекция для педагогических 
работников

«Административная и 
уголовная ответственность за 
проявление экстремизма»

Педагогический
состав

Май Зам .директора по УВР 
инспектор ПДН

11. Методическое консультирование 
педагогов 0 0 , администрации 

техникума по вопросам организации и 
ведению работы в техникуме по вопросу 

профилактики и противодействию 
экстремизму среди несовершеннолетних 

(по запросу специалистов техникума)

Педагогический
состав

В течения года инспектор ПДН

Работа с обучающимися



1. Классные часы на темы:
Терроризм- угроза обществу»,
«Закон против терроризма», 
«Правовые знания о юридических 
последствиях участия в подготовки и 
осуществления актов терроризма, 
других насильственных действий» 
Ложные сообщения о терроризме -  
шутка или преступления»

1-2-3-4 курсы В течения года Классные руководители 
Инспектор ПДН

2. Участие в мероприятиях посвященных 
Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом (3 сентября)

1-2-3 курсы сентябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
3. Классные часы по профилактике 

вовлечения в различные субкультуры, 
в том числе в субкультуру подростков 
экстремистской направленности 
«Скулшутеры» («колумбайнеры»)

1-2 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители

4. Классные часы по профилактике 
рискового поведения

1-2 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

5. Участие в анонимном анкетировании 
по вопросам отношения обучающихся 
к лицам других национальностей

1-2-3 курсы октябрь-ноябрь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

6. Конкурсы рисунков, плакатов, акций, 
направленные на профилактику 
терроризма и экстремизма, 
преступления против личности, 
общества, государства

1-2-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

7. Инструктаж по действиям в 
чрезвычайных ситуациях, тренировка 
эвакуации техникума, отработка 
практических навыков действий при 
ЧС и угрозе теракта

1-2-3-4 курсы В течение года Ответственный за технику 
безопасности



8. Урок права «Экстремизм и терроризм. 
Административная и уголовная 
ответственность за проявление 
экстремизма»

1-2 курсы В течение года Преподаватель обществознания

9. Выявление фактов распространение 
фото-; видео-; печатной продукции 
экстремистского характера, 
направленного на возбуждение 
национальной расовой или 
религиозной борьбы

1-2-3 курсы Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

10. «День народного Единства» - День 
национальных культур, бережного 
отношения к традициям различных 
народов

1-2-3-4 курсы 28 октября по 1 
ноября 2024

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по 
Классные руководители

11. Мероприятия, посвящённые 
Международному дню толерантности

1-2-3-4 курсы 11 по 15 ноября 
2024

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Классные руководители
12. Проведение уроков мужества, 

приуроченных к памятным датам
1-2-3-4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 

Классные руководители
13. Проведений лекций, бесед, 

приуроченных к «Международному 
дню памяти жертв Холокоста»

1-2-3 курсы январь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

14. Проведение классных часов по 
профилактики экстремизма

1-2-3-4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

15. Проведение профилактических бесед 
на темы толерантности, недопущения 
межнациональной вражды и 
экстремизма с разъяснением 
административной уголовной 
ответственности подростков их 
законных представителей, в целях 
повышения уровня правосознания 
несовершеннолетних

1-2-3-4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители



16. Организация бесед с представителями 
правоохранительных органов по теме 
«Распространение экстремистских 
материалов и ответственность за 
преступления экстремистского 
характера»

1-2-3-4 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Педагог-психолог 
Классные руководители

17. Участие в волонтерских акциях в 
мероприятиях города

1-2-3 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

18. Проведение бесед со студентами 1 -4 
курса на тему «Профилактика 
возможных проявлений 
национального и религиозного 
экстремизма»

1-2-3-4 курсы В течение года Зам. директора по УВР
Классные руководители

19. Проведение бесед со студентами 1 
курса на тему: «Методы воздействия 
на человека»

1- курс октябрь, март Зам. директора по УВР 
Педагог -психолог

2 0 . Тренинги для обучающихся по 
формированию социально­
компетентного и законопослушного 
поведения, включающие в работу детей 
«группы риска»
(по мере необходимости)

1-2-3-4 курсы в течение года Педагог-психолог

21. Организация общетехникумовских 
праздников, фестивалей, направленных 
на воспитание толерантности, 
посвященных:
-Международному Дню толерантности 
(16 ноября)
-Дню народного единства (4 ноября) 
-Дню солидарности в борьбе с 
терроризмом (3 сентября)
-Дню Героев Отечества (9 декабря)

1-2-3 курсы В течение года Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Преподаватель ОБЗР 
Преподаватель истории



-Дням славянской письменности и 
культуры (май)
-День Победы (9 мая)

22. Проведение индивидуальных беседы с 
обучающимися по вопросам разрешения 
эмоционально-личностных проблем, 
деструктивного и противоправного 
поведения (по мере необходимости)

1-2-3 курсы в течение года Зам директора по УВР 
Педагог- психолог 
Классные руководители

23. Размещение в СМИ и на 
техникумовском сайте информации о 
реализации мероприятий программы и 
прочих материалов, способствующих 
воспитанию толерантности и 
профилактике терроризма и 
экстремизма

1-2-3-4 курсы в течение года Ответственный за сайт

24. Классные часы, беседы, лекции, 
посвященные проблемам 
толерантности и межнационального 
согласия, включающие требования о 
недопустимости участия в 
несанкционированных массовых 
акциях экстремистской 
направленности, в том числе,
- общетехникумский урок «Права 
человека»
-классные часы, направленные на 
разъяснение основных статей ФЗ «О 
противодействии терроризму», ФЗ «О 
противодействии экстремисткой 
деятельности» обучающихся; 
-изучение разделов «Человек среди 
других людей», «Человек и закон» в 
курсе обществознания в 0 0 ;  изучение 
темы «Нации и межнациональные

1-2-3-4 курсы В течение года Классные руководители 
Преподаватель обществознания



отношения» в курсе обществознания в 
0 0 .
- профилактические минутки на 
классных часах, уроках 
обществознания и ОБЖ по материалам 
СМИ
- беседы о недопустимости 
конфликтных ситуаций на почве 
национальных разногласий, правовые 
минутки и др.

25. Конкурс буклетов и памяток «Как 
вести себя в чрезвычайной ситуации»

1-2-3-4 курсы декабрь Заместитель 

директора по УВР
26. Мероприятия посвященные Дню снятия 

блокады Ленинграда, День памяти 
жертв Холокоста

1-2-3-4 курсы ЯНВАРЬ Классные руководители

27. Беседа со студентами 1 курса (по 
группам) «Что такое экстремизм?»

1- курс ЯНВАРЬ Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Преподаватель ОБЗР 
Педагог-психолог

28. Конкурс стенгазет « Молодежь - ЗА 
культуру мира, ПРОТИВ терроризма»

1-2-3-4 курс январь Зам. директора по УВР
Советник директора по воспитанию

29. Информационное занятие 
«Экстремизм вмолодежной среде» с 
показом видеороликов и их 
обсуждение

1-2-3-4 курсы март Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию

30. Занятия для студентов 1 -го курса (по 
группам) «Умей сказать нет»

1-курс 2-е полугодие 
(по отдельному 
графику)

Педагог-психолог

31. Классные часы, посвященные 
памятным,знаменательным датам, 
событиям

1-2-3 курсы согласно плану 
воспитательной 

1 работы

Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию



32. Участие в районных, окружных, 
мероприятиях, конкурсах

1-2-3-4 курсы согласно плану 
воспитательной 
работы

Заместитель директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Классные руководители

Работа с родителями
1. Разъяснительные беседы о 

межнациональных отношениях
Родители
(законные

представители

В течение года Зам директора по УВР 
Преподаватель ОБЗР 
Преподаватель истории 
Советник директора по воспитанию

2. Ознакомление родителей, 
обучающихся с правилами посещения 
техникума и иной документацией по 
обеспечению личной безопасности 
обучающихся

Родители
(законные

представители

Сентябрь-октябрь Зам директора по УВР 
Классные руководители

3. Рассмотрение на родительских 
собраниях, вопросов связанных с 
противодействием экстремизму: 
«Давайте познакомимся: современные 
молодежные движения», «Ваш 
ребенок вечером дома?» и другие.

Родители
(законные

представители

В течение года Зам директора по УВР 
Ответственный за технику 
безопасности

4. Тематическая беседа с родителями 
«Как не поддаться на провокацию и 
угрозы со стороны террористических 
организаций»

Родители
(законные

представители

В течение года Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Классные руководители

МОДУЛЬ 5. Профилактика суицидального поведения обучающихся
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(группы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Формы и методы профилактики 
суицидального поведения в работе

Педагогический
состав

сентябрь Заместитель директора по УВР 
Педагог-психолог



классного руководителя с 
обучающимися и их родителями.

2. Памятка для педагогов (классных 
руководителей) по первичной 
профилактике суицидального, 
самоповреждающего поведения у 
обучающихся

Педагогический
состав

октябрь Заместитель директора по УВР 
Педагог-психолог

3. Аутодеструктивное поведение в 
подростковом возрасте: профилактика 
и основы психолого-педагогической 
помощи

Педагогический
состав

В течение года Заместитель директора по УВР 
Педагог -психолог

4. Разработка рекомендаций для 
преподавательского состава и 
мастеров производственного 
обучения, классных руководителей, 
направленных на защиту интересов 
несовершеннолетних, 
противодействию преступным 
посягательствам на жизнь и здоровье 
детей

Педагогический
состав

В течение года Заместитель директора по УВР 
Педагог -психолог

Работа с обучающимися
1. Классные часы по профилактике 

суицидальных наклонностей
1-2 курсы ноябрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 
Педагог-психолог

2. Классные часы по профилактике 
буллинга

1 -2 курсы Сентябрь-март Заместитель директора по УВР 
Классные руководители 

Педагог-психолог
3. Проведение диагностического 

обследования обучающихся на раннее 
выявление суицидальных 
наклонностей

1-2 курсы Сентябрь-октябрь Педагог-психолог



4. Проведение занятий с обучающимися, 
направленных на формирование 
позитивных жизненных ценностей

1-2 курсы В течение 
учебного года

Педагог-психолог 
Классные руководители

5. Доведение информации до 
обучающихся о работе 
«Телефона доверия»

1-2 курсы В течение 
учебного года

Педагог-психолог

6. Обеспечение контентной фильтрации 
ресурсов сети интернет по 
исключению доступа обучающихся к 
сайтам, содержащим информацию о 
способах ухода из жизни, 
культивирующую негативные явления 
и разрушающую положительные 
установки

1 -2 курсы В течение 
учебного года

Преподаватель информатики 
Классные руководители

7. Интервью с собой (Социальный ролик про 
нашу жизнь) 16+

1-2 курсы октябрь Заместитель директора по УВР 
Педагог-психолог

8. Профилактика и предупреждение 
суицида. ТРЕНИНГ

1-2 курсы В течение года Заместитель директора по УВР 
Педагог-психолог

Работа с родителями
1. Работа по программе родительского 

всеобуча по профилактике детского 
суицида, урегулирования детско- 

родительских отношений, жестокого 
обращения с несовершеннолетними

Родители
(законные

представители

В течении года Зам директора по УВР
Советник директора по воспитанию
Педагог-психолог

2. Индивидуальное консультирование 
родителей (законных представителей) 
обучающихся по темам профилактики 
суицидального поведения, обретения 

уверенности, решения различных 
индивидуальных вопросов, 

основываясь на типовую модель 
психолого-педагогического

Родители
(законные

представители

В течении года Педагог-психолог 
Классные руководители



сопровождения образовательного 
процесса

3. Разработка рекомендаций и 
индивидуальная работа с родителями 
по формированию положительного 
микроклимата в семье, налаживанию 
детско-родительских отношений

Родители
(законные

представители

В течении года Зам директора по УВР
Советник директора по воспитанию
Педагог-психолог

4. Проведение разъяснительной работы с 
родителями (законными 
представителями) о потенциальных 
рисках сети Интернет, методах защиты 
на них, возможности установки 
контентной фильтрации на домашних 
компьютерах

Родители
(законные

представители

В течении года Зам директора по УВР Классные 
руководители
Преподаватель информатики

МОДУЛЬ 6. Правовое просвещение обучающихся
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(классы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Организация и проведение 
методических семинаров: 
«Правонарушения 
несовершеннолетних: социальные 
аспекты, система профилактики»; 
«Жестокое обращение с детьми: 
увидеть, уберечь, предотвратить!»

Педагогический
состав

В течение года Заместитель директора по УВР 
Педагог-психолог

2. Педагогические консультации по 
решению ситуаций, возникающих в 
процессе работы с учащимися, 
требующими особого педагогического 
внимания

Педагогический
состав

В течение всего 
учебного года

Заместитель директора по УВР



3. Размещение на стендах, сайте 
учреждения информации, 
направленной на пропаганду правовых 
знаний

Педагогический
состав

В течение всего 
учебного года

Заместитель директора по УВР

4. Распространение печатной продукции 
(памятки, буклеты)

Педагогический
состав

В течение всего 
учебного года

Заместитель директора по УВР

Работа с обучающимися
1. Профилактические беседы на темы: 

«Уголовная ответственность 
несовершеннолетних», 
«Ответственность пешехода и 
пассажира»,
«Права и обязанности студента», 
«Я -  гражданин России», 
«Преступление и наказание» 
«Действия и бездействия»
«Ты не прав, если ты не знаешь 
своих прав»
«Как не стать жертвой 
преступления»
«Алкоголь и правопорядок»

1-2-3 курсы В течение года Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

и по взаимодействию с детскими 
общественными объединениями 

Социальный педагог 
Классные руководители

2. Видео конференция «Имею право- 
знать!»

1-2-3 курсы В течение года Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 

Классные руководители
3. Участие в мероприятиях, в рамках 

«Декады правовых знаний»
1 -2 курсы ноябрь-декабрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители 
Сотрудники органов системы 

профилактики
4. Мероприятия посвященные Дню 

Конституции Российской Федерации
1-2 курсы Декабрь Заместитель директора по УВР 

Классные руководители



5. Профилактические беседы о правилах 
поведения в каникулярные периоды, 
ответственности несовершеннолетних 
за правонарушения и преступления

1 -2 курсы В течения года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

6. Изучение:
Закон РФ «Об образовании»:
ФЗ «Об основных системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений 
несовершеннолетних» №120 от 
02.06.1999 г .,
Конвенции ООН 
«О правах ребенка»,
Семейный кодекс РФ:
ст. 19-39 (обязанности родителей,
насилие над детьми),
Уголовный кодекс РФ: 
ст. 10, 117 (истязание, доведения до 
самоубийства, ст. 228-233 
(преступления против здоровья 
населения общественной 
нравственности, о наркотиках)

1-2 курсы В течения года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители 

Инспектор ПДН 
Ответственный секретарь КДНиЗП 

Социальные педагоги ГКУ СО 
«КЦСОН Южного округа»

7. Викторина «Знаю свои права» 1-2 курсы Январь Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

8. Выставки тематической литературы, 
буклетов , стендов в техникуме: 
«Предупреждения вредных 
привычек у подростков»
«Студент вышел на улицу» 
Молодежный экстремизм: формы

1-2-3 курсы В течения года Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Классные руководители



проявления, профилактика», 
Толерантность в правовом 
государстве».

9. Классные часы:
«Гражданство и гражданская 
ответственность»
«Кодекс мира»

1-2-3 курсы Март, Апрель Зам директора по УВР

Работа с родителями
1. Организация лекций для родителей 

по темам:
«Об обеспечении защиты прав и 
законных интересов 
несовершеннолетних»
«Контроль за времяпровождением 
несовершеннолетних в целях 
исключения допущения возможного 
нахождения детей в ситуации, 
представляющей опасность их жизни 
и здоровью»
«Профилактика правонарушений, 
преступлений несовершеннолетними и 
в отношении их»

Родители
(законные

представители

В течения года Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

2. Правовое просвещение родителей 
(опекунов, попечителей) учащихся

Родители
(законные

представители)

В течение 
учебного года

Заместитель директора по УВР 
Классные руководители

3. - Правовое воспитание в семье. Родители
(законные

представители

В течение 
учебного года

Заместитель директора по УВР 
Классные руководители



- Роль родителей в становлении 
гражданственности подростка

-Что значит быть гражданином?

-Права и обязанности ребенка в семье

-Правовые знания и их значение в 
жизни семьи

-Конвенция о правах ребенка

МОДУЛЬ 7. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма
№
п/п

Наименование мероприятия Целевая
аудитория
(классы)

Сроки
исполнения

Ответственные 
за исполнение (приглашенные)

Фактический
срок

исполнения
Работа с педагогами

1. Ознакомление педагогического 
коллектива с нормативными и 
методическими документами по 
предупреждению ДДТТ

Педагогический
состав

сентябрь Заместитель директора по УВР

2. Инструктивно-информационная работа с 
преподавателями о проведении 
инструктажей:
— По соблюдению правил 
техникибезопасности 
-ПоПДД
- По профилактике ДТП

Педагогический
состав

сентябрь Заместитель директора по УВР

3. Обновление и разработка новой памятки 
для обучающихся по правилам 
дорожногодвижения для 
велосипедистов, безопасности при 
вождении мопеда, скутера, правила

Педагогический
состав

С ентябрь-октябрь Преподаватель ОБЗР, 
Специалист по охране труда



катания на роликах, памятка для 
родителей

4. Проведение лектория "Детский 
дорожно-транспортный травматизм: 
его причины ипрофилактика"

Педагогический
состав

Октябрь,
апрель

Преподаватель ОБЗР, 
Специалист по охране труда

5. Обновление и пополнение 
методическим
и дидактическим материалом банка 
мероприятий по профилактике ДДТТ

Педагогический
состав

ежемесячно Заместитель 
директора по УВР 

Классные руководители

Работа с обучающимися
1. Проведение инструктажей е 

обучающимися по правилам 
дорожного движения, безопасного 
поведения на улицах и дорогах, о 
правилах перехода проезжей части 
под подпись в журналерегистрации 
инструктажей

1-2-3-4 курс Сентябрь, 
декабрь 2024, 
март, май,июнь 

2025

Классные руководители

2. Профилактическая беседа инспектора 
ОГИБДД МО МВД России 

"Нефтегорский" со студентами, 
проживающим в сельских поселениях, 

по вопросам личной безопасности 
(беседа включает информацию о 
правилах поведения на дорогах, 

соблюдении ПДД).

1-2-3-4 курс сентябрь Зам. директора по УВР, начальник 
ОГИБДД МО МВД

3. Правовой час- презентация 
«Административная и уголовная 
ответственность несовершеннолетних 
на основе статей КоАП РФ и УК РФ, 
разъяснение ответственности за 
нарушение с. 20.20, 20.21, 20.1., 12.7, 
12.8 КоАП РФ, ст. 158, 228 и др.» для 
студентов 1 курса (включает раздел об

1курс сентябрь, октябрь Педагог-психолог, старший мастер, 
кл. руководители 1-ого курса.



ответственности за нарушения в 
сфере ПДД).

4.
Проведение месячника безопасности 
по
профилактике детского дорожно- 
транспортного травматизма «Мы 
должны уважать дорогу, чтобы 
дорога уважаланас!»

1-2-3-4 курс по отдельному 
плану

Заместитель директора по УВР, 
классные руководители

5. Тренировочные занятия по оказанию 
первой медицинской помощи при 
переломах, кровотечениях и 
обмороках

1-2-3-4 курс ноябрь Преподаватель ОБЗР

6. Проведение профилактического 
мероприятия «День памяти жертв 
ДТП!»для обучающихся 1 курса

1-2-3-4 курс НОЯБРЬ Зам директора по УВР 
Советник директора по воспитанию 
Классные руководители

7. Проведение беседы с обучающимися 
об
особенностях и возможных причинах 
ДТП в зимнее время года

1-2-3-4 курс декабрь Классные руководители

8. Проведение инструктажа с 
обучающимися по правилам 
дорожного движения для 
велосипедистов, 
скутеристов, мотоциклистов

1-2-3-4 курс май Классные руководители

9. Обсуждение с обучающимися 
конкретных примеров дорожно- 
транспортных происшествий с 
участием
несовершеннолетних, произошедших 
натерритории района, области

1-2-3-4 курс июнь Классные руководители



10. Беседа инспектора ПДН со 
студентами, состоящими на 
профилактическом учёте на тему: 
«Зимние каникулы без 
правонарушений», комментирование 
статей КоАП РФ и УК РФ: 20.20,
20.21, 20.1, 20.22 и др.; 158, 228 и др., 
а также статей КоАП РФ, связанных 
с административными 
правонарушениями сфере дорожного 
движения

1-2-3-4 курс декабрь Инспектор ПДН, Социальный 
педагог ГКУ СО «КЦСОН Южного 

округа»

11. Размещение информации на сайте 
техникума о юридической 
ответственности за нарушения в сфере 
ПДД (административная, 
гражданская, уголовная)

1-2-3-4 курс декабрь Заместитель директора по УВР

12. Классный час в форме беседы с 
элементами викторины «Береги свою 
жизнь!» в рамках единого классного 
часа с дистанционным участием 
инспектора по безопасности 
дорожного движения ОГИБДЦ МО 
МВД на тему: «Значение соблюдения 
ПДД как залог безопасности 
участников дорожного движения»

1-2-3-4 курс февраль Классные руководители, инспектор 
ОГИБДД МО МВД

13. Проведение круглого стола «Летние 
каникулы без правонарушений» с 
участием инспектора ПДН для 
студентов «группы риска», 
комментирование статей КоАП РФ и 
УК РФ: 20.20, 20.21, 20.1, 20.22 и др.; 
158, 228 и др., а также статей КоАП 
РФ, связанных с административными

1-2-3-4 курс июнь Зам. директора УВР, 

инспектор ПДН 

Советник директора по воспитанию



правонарушениями в сфере дорожного 
движения

Работа с родителями
1. Организация и проведение общего 

родительского собрания «Профилактика 
ДДТТ в семье, техникуме, выполнение 
правил безопасности во время 
пребывания на улице, поведение детей в 
транспорте». Выступление инспектора 
ГИБДД

Родители
(законные
представители)

Сентябрь- 
октябрь 2024, 

апрель 2025

Заместитель директора по УВР, 
классные руководители

2. Выпуск памяток для родителей: «Ваш 
ребенок — участник дорожного 
движения»

Родители
(законные
представители)

Декабрь 2024 
Июнь 2025

Заместитель 
директора по УВР, 

классные руководители
3. Профилактические беседы по 

предупреждению детского дорожно- 
транспортного травматизма:
«Учите ребенка замечать машины»; 
«Учите ребенка предвидеть 
скрытуюопасность»;
«Будьте осторожны на дороге»; 
«Автомобиль, скутер, мопед, 
велосипед— ваш друг или враг?»; 
«Будь заметен на дороге — носи 
стикер»;
«Сели в машину — пристегните 
ребёнка»

Родители
(законные
представители)

В течение года Классные руководители

4. Родительские собрания по вопросам 
профилактики ДДТТ

Согласно плану 
родительских 

собраний 
классных 

руководителей

Классные
руководители


